


Vous cherchez des produits 
de qualité, respectueux de 
l’environnement, du bien-être 
animal, de notre sol, de nos 
paysages et de la santé de nos 
agriculteurs ?

Vous souhaitez favoriser les 
circuits courts, la vente directe et  
les producteurs aveyronnais ?

Ça tombe bien, ce guide est là 
pour ça !

Que du Bio, que du bon, à côté 
de chez vous ! Venez nous 
rencontrer !

Liste non exhaustive basée sur les données fournies par les acteurs de la filière.



L'APABA � 4

La bio en Aveyron  � 5

La bio en Occitanie � 6

Le réseau Bio Occitanie � 7

Produire bio� 8

Consommer bio� 9

Reconnaître les produits BIO� 10

Index général � 11

Centre Aveyron� 17

Nord Aveyron � 21

Où sont-ils en Aveyron ?� 22

Ouest Aveyron� 28

Sud Aveyron� 34

Les marchés� 40

J'adhère à l'APABA� 42

Rédaction : APABA - 2 rue du Château, 12740 Sébazac-Concourès 
Tél. 05 65 68 11 52 - contact@aveyron-bio.fr
Réalisation et mise en page : Agence Sésame

Photos : APABA

Imprimé sur papier recyclé.

Édition : Septembre 2026

Sommaire



4

M
A

N
G

ER
 B

IO
 E

N
 A

V
EY

R
O

N

L'Association de Promotion de l'Agriculture 
Biologique en Aveyron
Créée en 1990, l'APABA, 1ère structure dédiée à l’agriculture biologique 
en Aveyron, regroupe aujourd'hui plusieurs centaines d'adhérents, essen-
tiellement des producteurs, mais aussi des adhérents consommateurs et 
partenaires socio-économiques.

Les missions de l'APABA :

1. Accompagner les agriculteurs 
et porteurs de projets vers une 
agriculture biologique durable

•  Informer sur l'AB via le Point Info Bio, 
diffuser des ressources techniques, réaliser 
des formations

•  Expérimenter des solutions techniques
•  Animer des groupes d'agriculteurs dans 

leurs projets agroécologiques
•  Accompagner les fermes sur le plan tech-

nique et économique

2. Structurer les filières de 
commercialisation

•  Appuyer la structuration de filières de proxi-
mité et les circuits-courts

•  Accompagner les cantines pour s'approvi-
sionner en produits locaux et bio

•  Accompagner les collectivités dans leurs 
Plans alimentaires de territoire

3. Sensibiliser et promouvoir 
l'alimentation et les fermes bio 
auprès du grand public

•  Réaliser des animations, des évènements et 
actions de sensibilisation

•  Réaliser des outils de promotion des pro-
duits et fermes bio 

•  Appuyer les projets d'accessibilité de la bio 
pour tous

4. Représenter l'AB en Aveyron

•  Représenter les acteurs de la bio dans les 
instances locales et les réseaux régionaux 
et nationaux

•  Travailler en partenariat avec les acteurs 
agricoles du territoire

•  Sensibiliser les élus sur l’intérêt de l’agricul-
ture biologique pour le développement de 
notre territoire

APABA - Les BIO de l'Aveyron 
contact@aveyron-bio.fr 
www.aveyron-bio.fr

Pour en 
savoir +

L'APABA

mailto:contact%40aveyron-bio.fr?subject=
https://aveyron-bio.fr/
https://www.facebook.com/asso.apaba
https://www.instagram.com/apaba_bio_aveyron/
https://www.youtube.com/channel/UCC8-mRMkAPPrU8MThLEIhMg
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81 265 ha
Surfaces bio (+5% / 2024) – 2ème rang régional

14,5 %
Part des surfaces bio dans la surface agricole 
totale du département

1 169
Fermes bio (+3% / 2024) -  6ème  rang régional

13 %
Part des fermes du département engagée en bio

L’agriculture biologique sur le territoire, c’est :

La bio en Aveyron

Ces chiffres sont collectés et publiés par l'Observatoire régional de l'agriculture biologique, 
piloté par InterBio Occitanie, l'association interprofessionnelle Bio régionale.

Plus d'infos : www.interbio-occitanie.com

https://www.interbio-occitanie.com/
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La bio en Occitanie

L'Occitanie, 1ère région bio de France !
Depuis 2021, l'Occitanie conserve sa position de région leader de la bio !

FERMES
14 634 fermes 
24% des fermes bio en France 
26% des fermes d'Occitanie sont en bio

SURFACES
606 502 ha bio et en conversion 
23% de la SAU bio de France 
19% de la SAU d'Occitanie est en bio

ENTREPRISES DE L'AVAL
3 054 entreprises engagées en bio 
Dont 34% de commerces de détail, 32% d’entreprises 
de transformation agro-alimentaire, 23% de commerces 
de gros, 10% d’artisans-commerçants et 1% de restau-
rants-traiteurs.

La production bio en Occitanie

Évolution de l’agriculture biologique d'Occitanie 
Source – Agence Bio, OC 2025, ORAB IBO
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Le réseau BIO Occitanie
BIO OCCITANIE est la fédération régionale des associations d’agriculture biologique. Elle fait par-
tie du réseau national (FNAB), qui est le seul organisme professionnel agricole spécialisé en AB.

BIO OCCITANIE fédère les Groupements départementaux 
d’Agriculture Biologique (GAB) d’Occitanie.

contact@bio-occitanie.org 
www.bio-occitanie.org

Le réseau Bio Occitanie

Ariège / Haute-Garonne 
www.bio-ariege-garonne.fr

Aveyron 
www.aveyron-bio.fr

Gard 
www.civamgard.fr

Aude 
www.bio-aude.com

Occitanie

Civam Lot 
www.bio46.fr

Hautes-Pyrénées 
www.gab65.com

Hérault 
www.bio34.com

Bio46
Les Agriculteurs
Biologiques du Lot

Pyrénées-Orientales 
www.bio66.com

Tarn 
www.gabtarn.fr

Tarn-et-Garonne

1 réseau 
national

mailto:contact%40bio-occitanie.org?subject=
https://www.bio-occitanie.org/
https://bio-ariege-garonne.fr/
https://aveyron-bio.fr/
https://civamgard.fr/
https://www.bio-aude.com/
https://bio46.fr/
https://www.gab65.com/
https://bio34.com/
https://bio66.com/
https://gabtarn.fr/
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Produire bio

Un cahier des charges strict et précis...

•  Seul label qui interdit l'utilisation des produits chimiques de synthèse (herbicides, fongicides, 
insecticides, engrais) dont les impacts sur la biodiversité, la santé humaine et la consomma-
tion d'énergie fossile sont avérés

•  Interdiction d'utiliser des OGM
•  Bien-être animal : l'élevage hors-sol et en cage est interdit. Le cahier des charges oblige à un 

accès aux parcours. 
•  100% d'alimentation bio pour les bêtes (hors dérogations)
•  Conduite sanitaire basée sur la prévention : les antibiotiques sont donnés à titre curatif et 

entrainent une interdiction de commercialisation
•  Un contrôle indépendant : 1 à 2 fois par an, l'ensemble des fermes certifiées sont contrôlées 

de manière prévue ou inopinée par un organisme certificateur indépendant. Les fermes 
payent pour la certification. 

•  Un contrôle sur toute la chaîne : les transformateurs et les distributeurs sont également sou-
mis au respect du cahier des charges

•  La conversion : avant de pouvoir être certifié bio, une période de conversion de 2 à 3 ans est 
imposée. 

...pour des bénéfices sur la santé et l'environnement prouvés

•  Baisse significative de la contamination des sols et de l'eau par les produits toxiques
•  Réduction de la pollution aux nitrates azotés et phosphorés 
•  Meilleure qualité biologique et physique des sols et donc limitation de l'érosion
•  Plus de biodiversité grâce aux pratiques culturales
•  Moindre contribution aux émissions de gaz à effet de serre : en productions végétales via 

l'absence de fertilisants chimiques de synthèse), et meilleur stockage du carbone dans les sols 
et moindre recours aux terres "extérieures". En production animale, les performances varient 
selon les filières. 

•  Des atouts pour la santé humaine : contribue moins au phénomène d'antibiorésistance et 
moindre exposition aux résidus de pesticides

Sources : 
•  Quantification des externalités de l'agriculture biologique, ITAB
•  Comparaison de la toxicité et de l'écotoxicité des pesticides utilisés en AB et en convention-

nel, Générations futures

https://itab.bio/thematique-en-details/quantification-des-externalites-de-lagriculture-biologique
https://www.generations-futures.fr/actualites/pesticides-conventionnel-bio/bio-non-bio-vf/
https://www.generations-futures.fr/actualites/pesticides-conventionnel-bio/bio-non-bio-vf/
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Consommer des produits biologiques et locaux, c'est :

•  Réduire fortement son exposition aux résidus de pesticides de synthèse et perturbateurs 
endocriniens

•  Contribuer à la préservation de la qualité de l'eau, de l'air, des sols, de la biodiversité et des 
ressources fossiles, 

•  Soutenir les producteurs bio qui font l'effort de limiter leur impact sur notre environnement
•  Bénéficier d'une meilleure qualité nutritionnelle (rapport oméga 3/6, densité de fibres et de 

matières sèches)
•  Favoriser l'emploi dans votre territoire car le bio va souvent de pair avec plus de main d'œuvre

Manger bio sans se ruiner

Le bio est généralement plus cher à l'achat que les aliments non bio pour différentes raisons : 
le mode de production biologique présente parfois moins de rendement et nécessite plus de 
main d'œuvre, les prix d'achat par les filières sont parfois moins valorisant en bio, les coûts de 
production (intrants) sont beaucoup plus chers, et les agriculteurs biologiques touchent souvent 
moins d’aides de la PAC (Politique Agricole Commune) du fait de leurs choix culturaux favorisant 
la rotation des cultures et les prairies naturelles. 

De plus les aliments conventionnels n’intègrent pas les coûts supportés par le contribuable pour 
traiter l’eau, fortement polluée par les nitrates et les pesticides ! 

Quelques réflexes pour consommer bio sans se ruiner :

•  Privilégier les circuits courts et la vente directe (marchés, magasins de producteurs, groupe-
ments d'achats) et comparer les prix : les produits bio sont parfois concurrentiels !

•  Acheter des produits bruts et préférer le vrac
•  Acheter local et de saison
•  Limiter la consommation de viande en associant des légumineuses aux céréales notamment 

et privilégier la viande de qualité élevée à l'herbe

Le saviez-vous ? 
•  Bio et local à la cantine ? L’article 24 de la loi 

EGAlim fixe pour objectif d’atteindre au moins 
20% de produits biologiques dans les achats 
de la restauration collective publique et privée. 
Renseignez-vous auprès de votre cantine ! 

•  82% des produits bio consommés en France 
sont cultivés en France (hors produits tropicaux). 
Opposer bio et local n'a donc pas de sens : le 
Bio est le champion de la souveraineté alimen-
taire en France !

Consommer bio



10

M
A

N
G

ER
 B

IO
 E

N
 A

V
EY

R
O

N

Quelques repères
Les produits biologiques sont obligatoirement identifiés par la 
mention « biologique » ou « bio ». Depuis le 1er juillet 2010, le 
logo bio européen est obligatoire sur les denrées alimentaires 
d’origine européenne. Le logo AB français est devenu facultatif. 
Ces mentions vous garantissent le respect du cahier des charges 
défini par la réglementation européenne en matière d’agriculture 
biologique.

Les marques privées
Basées sur le socle commun AB, les marques privées complètent le 
cahier des charges européen de l'agriculture biologique :

Bio cohérence : Différents opérateurs du secteur bio (dont la 
FNAB, Fédération Nationale de l’Agriculture Biologique) se 
sont unis dans Bio Cohérence, pour développer une agriculture 
biologique garantissant cohérence technique, économique, 
environnemental et sociale. www.biocoherence.fr

Demeter  : Cette marque internationale, déposée depuis 1932, 
permet de reconnaître les produits  issus de l’agriculture bio-
dynamique. Le respect du cahier des charges est contrôlé et 
certifié par un organisme certificateur accrédité par le ministère de 
l’agriculture.

Nature et Progrès : Créée en 1964, c’est une association 
composée d’agriculteurs, de transformateurs, de fournisseurs, de 
distributeurs et de consommateurs de produits issus de l’agro-
écologie. L’attribution de la mention s’effectue dans le cadre 
des Systèmes Participatifs de Garantie (SPG) qui rassemblent 
les adhérents consommateurs et professionnels regroupés par 
localité. 

Simples : Le Syndicat SIMPLES, créé en 1982 en Cévennes, 
regroupe des producteurs-cueilleurs de plantes médicinales 
aromatiques, alimentaires, cosmétiques et tinctoriales, installés en 
zone de montagne ou dans des zones préservées. Pour utiliser la 
marque, un contrôle interne est effectué au moins une fois par an 
par un producteur agrée.

Reconnaitre les produits BIO

L’ensemble des producteurs 
présentés dans ce guide sont en 
Agriculture Biologique (certifiés AB).

Certains adhèrent à des marques 
privées :
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SECTEUR 1 - CENTRE AVEYRON
PRODUCTEURS

1‌ ALTMEYER SOPHIE ● Baraqueville 17

2‌ BENTEYN MARIE ● ● Baraqueville 17

3‌ BIZCARRA FLORENT ● Naucelle 17

4‌ BOUTIN AUDREY (EI) ● Pradinas 17

5‌ GAEC DE L'ESCUDELLE ● Naucelle 17

6‌ DOMAINE DE L'OBRE ● Druelle Balsac 17

7‌ DOMAINE DES BOISSIERES ● ● Druelle Balsac 17

8‌ EARL DE LAGARDE ● Baraqueville 17

9‌ EARL FABRE ● ● Castanet 17

10‌ EI HOLLEVILLE JOHN ● Colombiès 17

11‌ FERME LE CHATAIGNIER ● ● Saint-Just-sur-Viaur 17

12‌ GAEC BELE & BIO ● Arvieu 17

13‌ GAEC BIO-NATURE Druelle Balsac 18

14‌ GAEC DE CAPLONGUE ● Arvieu 18

15‌ GAEC DE FIGEAGUET ● Villefranche-de-Panat 18

16‌ GAEC DE MONTREDON ● ● Arvieu 18

17‌ GAEC LA CALMETTOISE ● ● ● ● ● Arvieu 18

18‌ GAEC LES JARDINS DU PRADEL ● ● Quins 18

19‌ GAEC MARTY LAFON ● Salles-Curan 18

20‌ GARCIA-SARRIA ANNE ● Moyrazès 18

21‌ GOUT D'ABSOLU ● ● ● ● ● Vézins-de-Lévézou 18

22‌ GAEC LA FERME DE HYARS ● Flavin 18

23‌ LA FERME DU PAIDOL ● ● Meljac 18

24‌ LA GRAINE & LE FAITOU ● Onet-le-Château 19

25‌ LA MIELLERIE DE ZAZOU ● Sébazac-Concourès 19

26‌ LEBOEUF CAROLINE ● ● Meljac 19

27‌ LES JARDINS DU MERCIE ● Vézins-de-Lévézou 19

28‌ LES RUCHERS D’ASGARD ● Centrès 19

29‌ LES VENTS SAUVAGES ● Alrance 19

30‌ MARTY JEAN-SAMUEL ● Vézins-de-Lévézou 19

31‌ MAUREL ROMAIN ● Sébazac-Concourès 19

32‌ MAZARS BERNARD ● ● ● ● ● Cabanès 19

33‌ NATURELLEMENT SIMPLES ● ● ● Saint-Laurent-de-Lévézou 19

34‌ PETIT PAYSAN ● ● Castanet 19

35‌ ROSALES JUAN ● Cassagnes-Bégonhès 20

ARTISANS / TRANSFORMATEURS
36‌ BOULANGERIE SAINT MARC ● Onet-le-Château 20

37‌ COOP. AVEYRON BREBIS BIO ● Arvieu 20

38‌ MINOTERIE DE LA VALLEE DU CEOR ● Salmiech 20

39‌ MINOTERIE MARTY ● Moyrazès 20

DISTRIBUTEURS
40‌ ASSOCIATION TERRE SEGALA Naucelle 20

41‌ BIOCOOP CAMPANA Rodez 20

42‌ BIOCOOP LA PRIMAUBE Luc-la-Primaube 20

43‌ LA VIE CLAIRE - À LA SOURCE Rodez 20
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44‌ LES LOCO-MOTIVES Arvieu 20

45‌ ON’E BIO Onet-le-Château 20

46‌ SO.BIO RODEZ Onet-le-Château 20

SECTEUR 2 - NORD AVEYRON
PRODUCTEURS

47‌ BOUSQUET AMANDINE ● Saint-Christophe-Vallon 21

48‌ BOUSQUET ERIC ● ● Coubisou 21

49‌ BRUNO MASSON ● ● Valady 21

50‌ CARLES GERARD ● Nauviale 21

51‌ DOMAINE LE VERDUS ● ● Conques-en-Rouergue 21

52‌ DOMAINE MOUSSET ● ● ● Le Fel 21

53‌ EARL DOMAINE DU COURBIÈS ● Conques-en-Rouergue 21

54‌ EARL XAVIER MAISONABE ● Bertholène 21

55‌ EI CAYLA THIERRY ● ● Espalion 21

56‌ FERME DE LA BOUZIGUE (EI) ● ● Nauviale 21

57‌ FERME DU BATTEDOU ● ● ● ● Golinhac 21

58‌ FORTUNY SAMANTHA ● ● Nauviale 24

59‌ FRIC GREGORY ● Rodelle 24

60‌ GAEC B DEL PUECH ● Conques-en-Rouergue 24

61‌ GAEC CANTAVEYRON ● ● ● Conques-en-Rouergue 24

62‌ GAEC CAUSSELOT ● ● Valady 24

63‌ GAEC DE LA BORIE D'AUBEROQUE ● ● Sévérac d'Aveyron 24

64‌ GAEC DOM. DES COSTES ROUGES ● ● ● Marcillac-Vallon 24

65‌ GAEC DU ROUCADEL ● Laguiole 24

66‌ GAEC FLEURS DE COUDOURNAC ● ● Bozouls 24

67‌ GAEC LA FENADOU ● ● ● Le Cayrol 24

68‌ GAEC LE JARDIN DU PESQUIER ● Campuac 24

69‌ GAEC VIGUIER-CASTANIE ● ● Le Nayrac 25

70‌ GELY FRANCOIS ● Sévérac d'Aveyron 25

71‌ LA FERME D'HELOISE ET CHARLES ● ● Sévérac d'Aveyron 25

72‌ LA FERME DE DILHAC ● ● ● Lacroix-Barrez 25

73‌ LA FERME DE MUROLS ● ● ● ● Murols 25

74‌ LA FERME DES AZA LAIT ● Villecomtal 25

75‌ LA GRANGE DE BARRE ● Mur-de-Barrez 25

76‌ LA VACHE, LES PLANTS! ● ● Mouret 25

77‌ LANG TEKLA ● ● ● ● Lassouts 25

78‌ LE CHAMP DES HIRONDELLES ● Espalion 25

79‌ LE VERGER DE CONQUES ● ● Conques-en-Rouergue 26

80‌ LES CHEVRES DE COUBISOU ● ● Coubisou 26

81‌ LES CROUZETTES ● St-Symphorien-de-Thénières 26

82‌ LES JARDINS DE SAINT FELIX ● ● Saint-Félix-de-Lunel 26

83‌ LES JARDINS DE TRIONAC ● Taussac 26

84‌ LES LÉGUMES DE LA MARMOTTE ● St Geniez d'Olt et d'Aubrac 26

85‌ LES P'TITS FRUITS D'AURÉ ● Bertholène 26

86‌ LES PETITS CABRIS ● ● Mouret 26

87‌ MAINGUY MARTIN (EI) ● ● Valady 26

88‌ MAZENC STEPHANE ● ● Clairvaux-d'Aveyron 26

89‌ MOULIN DU GOURG ● ● Saint-Côme-d'Olt 26
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90‌ SABO OLIVIER ● ● Campuac 26

91‌ SOLIGNAC ALINE ● ● Conques-en-Rouergue 27

92‌ TERRA DELUN ● ● ● Saint-Côme-d'Olt 27

93‌ TISON FRANCOIS ● ● ● ● ● Golinhac 27

94‌ VIGNE DE SIGNOLS ● ● Conques-en-Rouergue 27

DISTRIBUTEURS
95‌ BIO D’OLT Espalion 27

SECTEUR 3 - OUEST AVEYRON
PRODUCTEURS

96‌ AUX JARDINS DE PERLIMPINPIN ● ● Auzits 28

97‌ AUX PRES EN BULLES ● ● Causse-et-Diège 28

98‌ BONNET MARTIN ● Saint-André-de-Najac 28

99‌ BOUSQUET OPHELIE ● Escandolières 28

100‌ CUEILLETTE & CAILLÉ ● ● ● La Salvetat-Peyralès 28

101‌ GAEC D’ES AQUI ● La Fouillade 28

102‌ EARL DU RECH ● La Salvetat-Peyralès 28

103‌ EARL LAROQUEMEJA ● La Capelle-Bleys 28

104‌ ESCARAGOLS ● ● Bournazel 28

105‌ FERME BEAUX REGARDS ● ● ● Privezac 28

106‌ FERME DE LA VIGNALE ● ● Saint-Parthem 28

107‌ FERME DE MALEFIGUE ● ● Auzits 29

108‌ FERME DES RIBIEIROLS ● ● Saint-Parthem 29

109‌ FONTES DIDIER ● Vailhourles 29

110‌ GAEC BIOTENGA ● Livinhac-le-Haut 29

111‌ GAEC CABR' A ROQUE ● Rieupeyroux 29

112‌ GAEC DE LA CHOUETTE DU BUGANEL ● Monteils 29

113‌ GAEC DE LA FERME DE PALAYRET ● Martiel 29

114‌ GAEC DE LA VALESIE ● ● Tayrac 29

115‌ GAEC DES ACACIAS-CROS ● La Salvetat-Peyralès 29

116‌ GAEC DES FELUTS ● ● ● Le Bas Ségala 29

117‌ GAEC DOMAINE DE CROS ● ● ● Galgan 29

118‌ GAEC FERME DE POMIES ● Villeneuve 30

119‌ GAEC LA FERME DU MAS D'ANDRIEU ● Balaguier-d'Olt 30

120‌ GAEC LES CLEFS DU SOL ● ● ● ● Najac 30

121‌ GAEC LES STOMATES ● ● Le Bas Ségala 30

122‌ GANNAC LAURENT ● Drulhe 30

123‌ GAEC DU MARIGOT ● ● ● ● ● La Fouillade 30

124‌ LES JARDINS BIO DE VEUZAC ● ● ● Villefranche-de-Rouergue 30

125‌ LA BERGERIE DES MUTINES ● Villeneuve 30

126‌ LA CLOSERIE D'OLT ● ● ● Saint-Parthem 30

127‌ LA FERME DE MONTARSÈS ● Tayrac 30

128‌ LA FERME DE SOLVILLE ● Le Bas Ségala 30

129‌ LA FERME DE TESSI ● ● ● ● ● Rignac 30

130‌ LA PLANTATION MÉDICINALE ● ● Villefranche-de-Rouergue 31

131‌ LE RUCHER DE MOURET ● Vaureilles 31

132‌ LE SENTIER DES PLANTES ● ● Firmi 31

133‌ LEROUGE SILVÈRE ● Lunac 31

Vi
an

de
s 

Fr
ui

ts
 et

 fr
ui

ts
 tr

an
sf

or
mé

s

Ép
ic

er
ie

 : h
ui

le
, f

ar
in

e,
 cé

ré
al

es
...

Pr
od

ui
ts

 la
iti

er
s

Mi
el

 &
 d

ér
iv

és

Ac
cu

ei
l à

 la
 fe

rm
e

Vo
la

ill
es

 &
 œ

uf
s

Pl
an

te
s a

ro
ma

tiq
ue

s

Vi
ns

, a
lc

oo
ls

, b
oi

ss
on

s

Lé
gu

me
s e

t l
ég

um
es

 tr
an

sf
or

mé
s

Pa
in

 &
 pâ

tis
se

ri
e

Au
tr

es

Pa
ge

CO
MM

UN
E



14

M
A

N
G

ER
 B

IO
 E

N
 A

V
EY

R
O

N

134‌ LES ESCARGOTS DE L'ALZOU ● Brandonnet 31

135‌ LES FRUITS DES 4 SAISONS ● ● Vaureilles 31

136‌ LES JARDINS DE JAMMES ● ● Villeneuve 31

137‌ LES JARDINS DE LA BORIE ● ● ● Auzits 31

138‌ LES JARDINS DE LA BROALDIE ● ● ● Saint-Santin 31

139‌ LES JARDINS DE LA MONTANIE ● Vaureilles 31

140‌ LES JARDINS DE LA RIVIERE ● ● ● ● Najac 31

141‌ LES JARDINS DE LA VALETTE ● Sanvensa 31

142‌ LES JARDINS DE YUSRA ● Le Bas Ségala 32

143‌ LES JARDINS DU BATUT ● Roussennac 32

144‌ LES JARDINS DU MOULIN ● ● La Rouquette 32

145‌ LES JARDINS DU VIAUR ● Bor-et-Bar 32

146‌ LES LÉGUMES DES CAILLERIES ● La Salvetat-Peyralès 32

147‌ LÉGUMES DU CAUSSE ● ● Martiel 32

148‌ MAILLET PHILIPPE ● ● ● Causse-et-Diège 32

149‌ MINE DE VIN ● Cransac-les-Thermes 32

150‌ MOLY FABIEN ● Le Bas Ségala 32

151‌ MORVAL EDDY ● Salles-Courbatiès 32

152‌ MYHOMEFARMER ● ● La Capelle-Bleys 32

153‌ QUERANY JULIEN ● ● Morlhon-le-Haut 32

154‌ SAFRAN DU PRADEL ● Saint-André-de-Najac 33

155‌ SCEA SAYSSOUS ● Le Bas Ségala 33

156‌ SERRE AQUATIQUE D'ESTI ● Firmi 33

157‌ THOMAS JUSTINE (EI) ● Naussac 33

158‌ UNE SORCIÈRE SUR LE TOIT ● ● Firmi 33

159‌ VISSAC MARLENE ● Tayrac 33

DISTRIBUTEURS
160‌ AMAPS DU BASSIN Decazeville 33

161‌ BIOCOOP DE VILLEFRANCHE Villefranche-de-Rouergue 33

162‌ ETHIC'BIO (SAS) La Fouillade 33

163‌ GREFFEUILLE AVEYRON Capdenac-Gare 33

164‌ SAVEURS PAYSANNES Villefranche-de-Rouergue 33

165‌ Ô BIO NATURE ET VIE Villefranche-de-Rouergue 33

SECTEUR 4 - SUD AVEYRON
PRODUCTEURS

166‌ AROMATIQUES DU LARZAC ● ● ● ● Nant 34

167‌ AZAM THIERRY ● Saint-Affrique 34

168‌ BIDAUD FRANCK ● Millau 34

169‌ MAS FLOEME ● Saint-Rome-de-Tarn 34

170‌ BLAYAC PASCAL ● ● ● Saint-Jean-d'Alcapiès 34

171‌ CABOT AMANDINE EI ● La Selve 34

172‌ CABRI'OLES ET COMPAGNIE ● ● Saint-Affrique 34

173‌ CANCHES SYLVIE ● Calmels-et-le-Viala 34

174‌ GAEC DE CANTEPERDRIX ● ● ● ● Pousthomy 35

175‌ DELIVRE EMILIE ● ● Laval-Roquecezière 35

176‌ LES LICORNES D’APHROSY ● ● Creissels 35

177‌ DOMAINE DE DANADAS GAEC ● ● ● Saint-Izaire 35
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178‌ GAEC DU CHATAIGNIER ● ● La Selve 35

179‌ FERME DE BIBIES ● ● ● Broquiès 35

180‌ FERME DE CALES ● Millau 35

181‌ FERME DE LAPALOUP ● ● ● ● ● ● Coupiac 35

182‌ FERME DES 1000 BUIS ● La Roque-Sainte-Marguerite 35

183‌ FERME DU JONCAS ● ● ● Montlaur 35

184‌ FOUCAUD LOÏC ● Millau 35

185‌ GAEC AU FIL DE CERNON ● ● ● ● La Bastide-Pradines 36

186‌ GAEC DE FREGEVILLE ● ● Mounes-Prohencoux 36

187‌ GAEC DE MONLAC D'HESTIA ● ● Combret 36

188‌ GAEC DE MOUREZE ● Peux-et-Couffouleux 36

189‌ GAEC DE TERRE BLANC ● Saint-Rome-de-Cernon 36

190‌ GAEC DES TRAVERSIERS ● La Couvertoirade 36

191‌ GAEC DES TRUELS DU LARZAC ● ● ● Millau 36

192‌ DOMAINE DE LA TACHERIE ● ● ● Saint-Beauzély 36

193‌ GAEC DU SALZE ● ● Saint-Izaire 36

194‌ GAEC GRAINES DE JOA ● ● ● Saint-Affrique 36

195‌ GAEC L'ARC EN MIEL ● ● Saint-Affrique 36

196‌ GAEC LE CHENE HURLANT ● Millau 37

197‌ GAEC LE VIEUX NOYER ● ● Rivière-sur-Tarn 37

198‌ HUM'ÂNE ● ● ● Laval-Roquecezière 37

199‌ JAMES MURIEL ● ● ● ● ● Saint-Affrique 37

200‌ JOUAN SOPHIE ● Millau 37

201‌ KALYS ARTISAN AGRICOLE ● Comprégnac 37

202‌ LA FERME DU BOUSQUET ● ● ● ● Calmels-et-le-Viala 37

203‌ LA FOLIE BERGÈRE! ● ● ● Montjaux 37

204‌ LE FRITICULTEUR DES RASPES ● Saint-Izaire 37

205‌ LE JARDIN BIO DE MARLEY ● ● Marnhagues-et-Latour 37

206‌ LE JARDIN DU CHAYRAN ● Millau 37

207‌ LE PANIER SAISONNIER ● ● Réquista 37

208‌ LE VERGER DE CHARLY ● ● Paulhe 37

209‌ LE VIEUX COPAIN ● ● Sylvanès 38

210‌ LES JARDINS DE L'ERMITE ● ● ● ● Castelnau-Pégayrols 38

211‌ LES JARDINS DE REQUISTA ● ● Réquista 38

212‌ LES JARDINS DU ROUGIER ● ● Montlaur 38

213‌ LES JARDINS MARAICHERS ● ● ● ● Plaisance 38

214‌ LUSPIN OLIVIER (EI) ● Saint-Beauzély 38

215‌ MAGNAC CECILE ● ● Brousse-le-Château 38

216‌ MAS RIGAL ● ● La Selve 38

217‌ MELKI SARA ● ● ● Millau 38

218‌ MICRO PÉPINIÈRE AGROFORESTIERE ● Millau 38

219‌ MOHAIR EN AVEYRON ● Saint-Rome-de-Cernon 38

220‌ ROBERT ISABELLE ● ● Saint-Affrique 38

221‌ SICARD XAVIER ● Saint-Sever-du-Moustier 38

222‌ SOULIE GUILHEM ● Camarès 39

223‌ SPIRULINE DES GRANDS CAUSSES ● ● Saint-Rome-de-Cernon 39

224‌ ÉLO'DISTILLE ● Saint-Affrique 39
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ARTISANS / TRANSFORMATEURS
225‌ AROMATERRE ● Nant 39

226‌ BRASSERIE L'ASTROLABE ● Saint-Affrique 39

227‌ COOP. DES BERGERS DU LARZAC ● La Cavalerie 39

228‌ GAEC DE SALELLES ● ● Saint-Izaire 39

DISTRIBUTEURS
229‌ BIOCOOP DES CASCADES Creissels 39

230‌ BIOCOOP DU CRES Millau 39

231‌ BOUTIQUE ET BISTROT PAYSAN Nant 39

232‌ EPICERIE DEL PAÏS Saint-Affrique 39

233‌ LA VIE CLAIRE - VABRES-L’ABBAYE Vabres-l'Abbaye 39
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Secteur 1 - Centre Aveyron

PRODUCTEURS

 1. ALTMEYER SOPHIE�
150 rue de la fontaine | 12160 Baraqueville 
lesjardinssecrets81@gmail.com

  
 2. BENTEYN MARIE�
12160 Baraqueville | 06 72 73 03 08 | benteyn.marie@gmail.com

  
 3. BIZCARRA FLORENT�
Florent BIZCARRA | Pauletou | 12800 Naucelle 
06 81 57 02 93 | bizcarra@laposte.net

Productions : Viande bovine (Aubrac).

 4. BOUTIN AUDREY (EI)�
298 ROUTE DE LA BESSIERE | 12240 Pradinas 
06 81 57 02 93 | audrey725@hotmail.com

 5. GAEC DE L'ESCUDELLE�
Cirou | 12800 Naucelle | 05 65 69 21 08 - 06 21 87 32 96 
evelyne-fraysse@orange.fr 

Productions : Céréales : blé, orge, maïs, féveroles, tournesol.
Commercialisation : Sur commande par tel et mail.

 6. DOMAINE DE L'OBRE�
Loïc Dominicé | Impasse de la Carriérade, Capdenaguet | 12000 
Druelle Balsac | 06 33 13 12 89 | loicdominice@orange.fr

Productions : Vin rouge, blanc et Rosé.
Commercialisation : Dégustations au domaine sur rendez-vous 
toute l'année, boutiques, foires.

 
 7. DOMAINE DES BOISSIERES�
Marc FRAYSSE | 334 Chemin des Buis | 12510 Druelle Balsac 
06 81 55 80 87 | domainedesboissieres@gmail.com 
www.domainedesboissieres.com 
Facebook / Instagram : Domaine des Boissières

Productions : AOP Marcillac et IGP Aveyron.
Commercialisation : Cavistes et restaurateurs. Au domaine sur 
RDV. 
Accueil à la ferme : Visites sur RDV.

 

 8. EARL DE LAGARDE�
Jean- Rémi BLANC | Lagarde | 520 Chemin de St Paul | 12160 
Baraqueville | 06 88 71 46 66 | earl.de.lagarde@orange.fr 
lafermedelagarde.fr

Productions : Culture légumière AB de plein champ sur 3ha 
(pommes de terre, carottes, oignons, poireaux, panais, courges, 
navets, betteraves, patates douces).
Commercialisation : Vente à la ferme le jeudi après-midi de 14h 
à 18h, livraison particuliers et pro sur commande (tél. et mail). 
Marché de Rodez samedi matin. Magasins: Boxaqui, Aux Près 
d'Ici, Saveurs Paysannes (Villefranche de Rouergue).

 9. EARL FABRE�
La châtaigne de Castanet | L’Herm | 12240 Castanet 
06 22 86 28 06 | lachataignedecastanet@gmail.com

Productions : Pommes, poires, châtaignes, mirabelles, jus de 
pommes, crème de marrons, marrons en bocaux, farine de châ-
taignes.
Commercialisation : A la ferme : La châtaigne de Castanet à 
l'Herm 12240 Castanet. Magasin producteurs et spécialisés Terre 
ségala à Naucelle, La Corbeille du Ségala au Garric(81), Biocoop 
Rodez, Fins gourmets à Villefranche de Rouergue.
Accueil à la ferme : Je réalise de la vente à la ferme et peux faire 
visiter mes vergers ponctuellement selon ma disponibilité.

 
 10. EI HOLLEVILLE JOHN�
John Holleville |  72 rue saint Martin | 12240 Colombiès 
joholleville@gmail.com | lesruchersdasgard.com

 11. FERME LE CHATAIGNIER�
Camboulives | 12170 Saint-Just-sur-Viaur | 06 58 20 36 05 
le.chataignier.bio@gmail.com | Instagram : ferme_le_chataignier

Productions : Légumes de saison, plants potagers, coulis, confi-
tures, fraises, pommes et poires.
Commercialisation : Marché de Rodez (samedi matin).

 12. GAEC BELE & BIO�
Beauregard | 12120 Arvieu | 07 88 59 89 39 
contact@ferme-bele-bio.fr | www.ferme-bele-bio.fr

Productions : Lait de brebis, yaourts, fromages.
Commercialisation : Loco-Motivés, Bergerie de Lozère, com-
merces locaux.
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 13. GAEC BIO-NATURE�
Vincent ESPINASSE et Gildas DOUSSET | Sévignac | 12510 
Druelle-Balsac | 07 88 08 54 21 - 06 74 39 54 85 
bionature12@orange.fr

Productions : Pommes de terre. Lait ovin.
Commercialisation : Lait : la bergerie de lozère. A la ferme sur 
rdv (par tel.), magasins Biocoop de Rodez, Millau et Saint Affrique.

 
 14. GAEC DE CAPLONGUE�
Nathalie AGULLON | Caplongue | 12120 Arvieu 
06 62 95 79 16 | decaplongue@wanadoo.fr

Productions : Légumes, pommes de terre, betteraves, carottes 
Commercialisation : Vente à la ferme sur rdv, sur com-
mande par tel et mail. Magasins Leclerc, Super U, Bio-
coop (Rodez et Millau), Bio Azur (Rodez et Millau), La 
Vie Claire (Rodez et Millau), les Halles de l’Aveyron.  
Loco Motivés, Jardin de la solidarité, cuisine centrale de Millau.

 15. GAEC DE FIGEAGUET�
Alexandra BOUSQUET | Hameau de Figeaguet | 12430 Ville-
franche-de-Panat 
06 74 84 91 40 | alexandra.bousquet647@orange.fr

Productions : Poules entiers, découpés, conserves. Pintades et 
canettes entières et découpées. Dindes, chapons, oies, canards.
Commercialisation : Vente à la ferme sur commande par télé-
phone, mail. Marchés : Cassagnes(vendredi), Réquista (samedi), 
Villefranche de Panat (dimanche ), Biocoop  Lou Cussou, del Païs 
(St Affrique), les Locomotivés , magasde produc (St Gély et Quis-
sac). AMAP Rodez.

�  
 16. GAEC DE MONTREDON�
Christophe BAYLE | 77 Route du Mas Roussel Saint Martin des 
Faux | 12120 Arvieu 
06 42 83 17 47 | gaecdemontredon@gmail.com 
www.produitsfermiersdemontredon.fr

Productions : Pommes de terre bio (8 variétés). Plats cuisinés en 
conserve (Bœuf Bourguignon, Blanquette de veau…). Courges 
(Potimarrons, Butternuts, Courges...).
Commercialisation : Commercialisation : A la ferme (sur rdv) . 
Une soixantaine de Magasins Bio en Occitanie (Biocoop, La Vie 
Claire, So Bio...).

  
 17. GAEC LA CALMETTOISE�
Jean VAYSSETTES | La Calmette | 12120 Arvieu 
06 77 68 89 24 | ferme@lacalmette-arvieu.fr 
lacalmettoisebierepaysanne.wordpress.com

Productions : Bière, Lait de brebis, Céréales (farine de blé et sar-
rasin, pâtes de blé tendre...), lentilles.
Commercialisation : Vente à la ferme (sur rdv, par tél), Loco 
motivés, distribué en Aveyron, essentiellement autour de Rodez.
Accueil à la ferme : Restaurant à la ferme, visite de la brasserie 
possible après le repas ou sur rdv.

    

 18. GAEC LES JARDINS DU PRADEL�
Benjamin HONORÉ | 3111 Route d'Argent, La Mothe | 12800 
Quins | 06 32 77 78 98 | lesjardinsdupradel@hotmail.com 
www.lesjardinsdupradel.fr

Productions : Production légumes de saison et œufs biologiques
Commercialisation : Marché de Naucelle samedi matin. Marché 
de Salan (Quins) mardi 16h30/19h. Amap du Ruthenois vendredi 
soir 17h à 18h30 haras de rodez et Sainte Radegonde café asso-
ciatif. Magasin de producteur de Naucelle.

 
 19. GAEC MARTY LAFON�
1 LE ROUVE | 12410 Salles-Curan | gaecmartylafon@gmail.com

Productions : Légumes bio
Commercialisation : Marchés sur le Lévézou

 20. GARCIA-SARRIA ANNE�
Anne GARCIA-SARRIA | 3205 route de l'aveyron les aumières | 
12160 Moyrazès | anne.garciasarria@gmail.com

 
 21. GOUT D'ABSOLU�
La Plaine | 12780 Vézins-de-Lévézou | 06 73 04 08 02 
goutsdabsolu@gmail.com | www.gouts-d-absolu.fr 
www.facebook.com/MielduLevezou.EdithGuccini.Apicultrice/

Productions : Petits-Fruits (frais et produits dérivés). Miel, pain 
d’épices, confiseries, pâtisseries. Agneaux de plein air, vente di-
recte en caissette.
Commercialisation : Vente à la ferme sur rdv, sur commande par 
site Internet.  Arti'Sens - St-Geniez d'Olt / Séverac le Chateau et 
de Faire et de Savoir  Ste Eulalie d'Olt  et à la Ferme du Lévézou 
- Vezins de Lévézou.
Accueil à la ferme : Animations pédagogiques-Gouter autour 
de la Ruche (dates annoncées cf internet). Stage de formations à 
L'apiculture écologique et naturelle.

    
 22. GAEC LA FERME DE HYARS�
MARIE DE BANCAREL | 829 CHEMIN DU CHATEAU D'HYARS | 
12450 Flavin | 06 78 65 35 96 | gaeclafermedehyars@gmail.com 
commande.kuupanda.com/producteur/7204/particulier

Productions : Lentilles vertes, lentilles béluga, petit épeautre, 
pois chiches, houmous, farine sarrasin, farine blé, farine petit 
épeautre, farine pois chiches.
Commercialisation : Sur rendez vous à la ferme Boxaqui à La 
Primaube.

 23. LA FERME DU PAIDOL�
Emilie TAYAC | 3 GRASCAZES BASSES | 12120 Meljac 
06 75 49 80 87 | emilie@lafermedupaidol.fr 
www.gaecdupaidol.net

Productions : Fromage de chèvre (lactiques bûches, crottins, fro-
mages à tartiner), yaourts. Œufs
Commercialisation : Vente à la ferme le vendredi matin de de 
10h45 à 12h15 et sur rdv les autres jours de la semaine. Sur com-
mande par tel et mail. Les Loco-Motivés, AMAP Amapatout de 
Réquista, La corbeille du Ségala (Le Garric, 81)
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 24. LA GRAINE & LE FAITOUT (EARL PRAT MAILLARD)�
Laure & Julien PRAT MAILLARD | Onrazac | 12850 Onet-le-Châ-
teau  | 07 44 77 24 20 | courrier@lagraineetlefaitout.fr 
lagraineetlefaitout.fr | facebook.com/GraineFaitout

Productions : Tofu nature et tofu mariné, tartinades et crackers, 
farine de sarrasin, pâtisseries sans gluten à base de tofu ou de 
sarrasin, pain d'épices.
Commercialisation : Marché de Rodez (mercredi et samedi), 
marché de Marcillac, Magasins de producteurs (Pays'en Direct, 
Panier paysan), Épiceries (A 2 PAS, ...).

 25. LA MIELLERIE DE ZAZOU�
Isabelle Combacau | Rue du Cros | 12740 Sébazac-Concourès 
06 48 27 51 18 | toussaintisa@yahoo.fr | mielleriedezazou.fr

Productions : Vente à la ferme (du lundi au vendredi, de 9h à 
12h), marché de Rodez le samedi, Salles- Curan (en été).
Commercialisation : Vente en directe. Distributeurs à Rodez : le 
café du marché et la fromagerie des Artisous. Distributeurs à Pont 
de salars : Combo by dia.

 
 26. LEBOEUF CAROLINE�
Caroline Leboeuf | Soulages | 12120 Meljac 
07 84 70 64 40 | caroline.leboeuf3007@gmail.com 
Facebook : La ferme de Soulatou

Productions : Légumes de saisons ,pommes de terre primeurs 
et de consommation. Colis de demi agneau de race Rouge du 
Roussillon.
Commercialisation : Marché de Cassagnes en saison le vendre-
di matin et vente à la ferme toute l'année.

  
 27. LES JARDINS DU MERCIE�
Virginie SEILLER et Mickael ARNOU | Le Mercié | 12780 Vé-
zins-de-Lévézou | 06 76 79 16 65 | michael.arnou@gmail.com

Productions : Plantes aromatiques et médicinales, tisanes, aro-
mates en poudre, sirops, pestos, huiles aromatisées, huiles de 
soin
Commercialisation : Magasins de producteurs : Au Marché 
Paysan (Millau), Pays’en Direct (Rodez), Le Panier Paysan (Nuces) 
Biocoops (Millau, Creissels, Rodez, Villefranche de Rouergue, 
Mende). Epicerie Del Païs (St-Affrique), Localement bon. Vente 
par correspondance.

�
 28. LES RUCHERS D’ASGARD�
Caroline BESSIERE AILLOUD | La Bartherie | 12120 Centrès 
06 83 46 65 50 | lesruchersdasgard@gmail.com 
Lesruchersdasgard.com

Productions : Miel et dérivés : gelée royale, Propolis, reines, es-
saims, hydromel.
Commercialisation : Vente à la ferme sur rdv. Magasins : Terre 
Segala (Naucelle Gare), O Saveurs paysannes (Albi-Le Sequestre), 
Aux Près d’ici (La Fouillade).

�
 29. LES VENTS SAUVAGES�
Philippe PIARD | 2 Peyrebrune | 12430 Alrance 
06 74 15 76 25 | les-vents-sauvages@riseup.net 

Productions : Confitures, sirops et nectars de fruits récoltés par 
nos soins. Pressage de châtaignes.
Commercialisation : Loco-Motivés, Foire Biocybèle w-e de Pen-
tecôte. Magasins : Biocoops (Millau, Rodez, La Primaube, Ville-

franche-de-Rouergue, St-Affrique), Ô Bio à Villefranche-de-R., 
Epicerie Del Païs à St-Affrique, Le Panier (St Laurent d’Olt), Poste 
d’Alrance.

 �
 30. MARTY JEAN-SAMUEL�
Jean Samuel MARTY | Laisserac | 12780 Vézins-de-Lévézou 
06 81 12 24 68 | jean-samuel.marty@orange.fr

Productions : Pomme de terre et carotte de conservation.
Commercialisation : Marché paysan millau, Biocoop.

 
 31. MAUREL ROMAIN�
Chemin de la Fontaine - Concourès | 12740 Sébazac-Concourès 
06 18 40 71 25 | romainmaurel12@gmail.com

Productions : Lait de brebis. Yaourts, desserts lactés, lait de 
consommation pasteurisé, fromages frais et affinés.
Commercialisation : Vente à la ferme sur rdv, sur commande par 
tel et mail (retrait sur place). Commerces de proximité. Marchés.

 32. MAZARS BERNARD�
La Nauze | 12800 Cabanès | 06 76 59 83 40 
bmcabanes12@orange.fr | www.leshautsdelanauze.fr

Productions : Céréales (lin, sarrazin, seigle), fourrages, tourne-
sol. Acacias, Tilleuls (fleurs). Produits à base de Cynorhodon. 
Apiculture. Orties (pour consommation, engrais, désherbants…), 
fruits (pommes poires châtaines noisettes noix… variétés an-
ciennes). Confitures.
Commercialisation : Vente à la ferme sur rdv, sur commande par 
tel. Vente par les coopératives Arteris et Unicor.
Accueil à la ferme : Visite de la ferme et cueillette (pour per-
sonnes hébergées sur place), 4 chambres d’hôtes, gîte rural de 15 
places (Aude : Camurac). Gîtes de France.

    
 33. NATURELLEMENT SIMPLES�
Séverine et Charles PIOFFET | Lieu-dit Le Cayla | 12620 Saint-
Laurent-de-Lévézou | 06 80 89 33 01 | naturellementsimples@
laposte.net | www.naturellementsimples.com | www.facebook.
com/naturellement.simples/

Productions : Plantes aromatiques et médicinales (tisanes, 
baumes, huiles de soin, savons, vinaigres, hydrolats, CBD...), pé-
pinière et semences paysannes.
Commercialisation : Vente à la ferme (sur rdv uniquement) et 
sur site internet. Les Loco-Motivés (www.loco-motives.fr), Epicerie 
Del Païs (St-Affrique), Biocoop du Crès (Millau), Gamm Vert (Mil-
lau) | Accueil à la ferme : stages, visites et table d’Accueil Paysan.
Accueil à la ferme : Stages pour se réapproprier l'usage des 
plantes : reconnaître les espèces sauvages, fabriquer des produits 
de soin... et aussi une Table Paysanne.
Labels : Accueil Paysan

  �  
 34. PETIT PAYSAN�
Ginestet | 12240 Castanet 
07 68 36 12 33 | fastre.patrick@wanadoo.fr

Productions : Pommes de terre, farines panifiables (blé, sarra-
zin), lentilles, sarrazin
Commercialisation : Vente directe sur commande (par tél. ou 
mail), AMAP de Albi Madeleine.
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 35. ROSALES JUAN�
JUAN ROSALES | Route de Salmiech | 12120 Cassagnes-Bégonhès 
07 82 32 74 93 | blueastec@gmail.com

 36. BOULANGERIE SAINT MARC�
7 Boulevard des Balquieres | 12850 Onet-le-Château 
05 65 69 76 95 | boulangerie.saintmarc@gmail.com

Productions : Pains au levain, spécialités régionale
Commercialisation : Vente en magasin

 37. COOPÉRATIVE AVEYRON BREBIS BIO�
232 Avenue des Anciens Combattants | 12120 Arvieu 
06 72 79 07 91 | contact@aveyron-brebis-bio.fr 
www.aveyron-brebis-bio.fr/ | Facebook : Aveyron Brebis Bio

Productions : Tomme de brebis La Rebêêêlle, Fourme de brebis 
La Céleste, Crèmes glacées La P'tite Mêêêrveilles.
Commercialisation : Magasins spécialisés bio

�
 38. MINOTERIE DE LA VALLEE DU CEOR�
Estelle Puel | 343 rue des Scieries Z.A Les Cuns | 12120 Salmiech 
05 65 46 75 09 | mvcaveyron@gmail.com

Productions : Farine bio (conditionnement en sac de 25kg à 1kg 
et vrac).
Commercialisation : Moulin de l'Aveyron : 12120 SALMIECH / 
Moulin du Lot : 46500 MAYRINHAC LENTOUR Horaires : 8h-12h 
/ 14h-17h.

 39. MINOTERIE MARTY�
Moulin de Castanie | 12160 Moyrazès 
05 65 69 36 77 | florimeule@gmail.com | www.florimeule.fr

Productions : Farines de blé, seigle

 40. ASSOCIATION TERRE SEGALA�
Magasin de producteurs - En partie Bio | ZA de l'Issart | 12800 
NAUCELLE GARE | 05 81 19 52 65 | terresegala@gmail.com 
terresegala.wixsite.com/terresegala/blog | Facebook : Terre 
Segala

Horaires : Tous les jours de 9h15-12h15 et de 15h-19h00 / le sa-
medi jusqu’à 18h / fermé le dimanche après-midi.
Produits : Légumes, viande, fromages, produits lairtiers, choco-
lats, farines, boissons (bière, vin, jus de fruits… ), vinaigre, confi-
tures, gâteaux, épicerie, produits d’hygiène et d’entretien etc.

 41. BIOCOOP CAMPANA�
8 Avenue de l’Entreprise – Les Moutiers | 12000 RODEZ 
05 65 78 42 57 | biocoopcampana@gmail.com | www.biocoop.fr 
Facebook : Biocoop Campana Rodez

Horaires : Lundi au samedi 9h à 19h30.
Produits : Alimentation biologique et écoproduits.

 42. BIOCOOP LA PRIMAUBE�
32 place de l'Etoile | 12450 Luc-la-Primaube 
05 65 47 07 93 | contact@biocooplaprimaube.fr | www.biocoop.fr

Horaires : Lundi 14h à 19h, mardi au vendredi 9h à 12h30 et 14h 
à 19h, samedi 9h à 18h.
Produits : Viande, volaille, œufs, légumes, fruits ; produits laitiers, 
pain, épicerie, vins et alcools, produits ménagers, rayon vrac.

 43. LA VIE CLAIRE - À LA SOURCE�
4, rue l’Embergue | 12000 RODEZ | 05 65 42 03 26 
lavieclairerodez@gmail.com | www.lavieclaire.com

Horaires : Du mardi au samedi de 8h45 à 12h30 et de 14h à 19h.
Produits : Diététique, cosmétique bio, sans gluten, pain bio au 
levain, fruits et légumes.

 44. LES LOCO-MOTIVES�
Magasin de producteurs en ligne (drive fermier) – bio ou Nature 
et Progrès à 90% | Place de l’Eglise | 12120 ARVIEU 
06 16 63 20 33 | www.paniers.loco-motives.fr 
Facebook : Les Loco-Motivés | Instagram : @leslocomotives12 
Blog : blog.loco-motives.fr

Horaires : 24h/24 et 7j/7. Commandez avant le lundi 13h pour 
une livraison le mercredi après-midi. Paniers à retirer en point 
relais sur le Lévezou, le Réquistanais, le Ségala, le Grand Rodez.
Produits : Fruits, légumes, miel, viande, poisson, pain, farine, 
plats cuisinés, biscuits, fromages, produits laitiers, plantes aroma-
tiques et médicinales, volailles, œufs, escargots, confitures, cos-
métiques et boissons, charcuterie, pâtés, conserves...

 45. ON’E BIO�
Route d’Espalion | 12850 ONET-LE-CHATEAU | 05 65 47 08 49 
onetbio@orange.fr | Facebook : On'é BIO

Horaires : Lundi de 14h à 19h, du mardi au jeudi de 9h à 12h15 et 
de 14h à 19h, vendredi et samedi de 9h à 19h (non stop).
Produits : Alimentation biologique, fruits et légumes, vrac, 
éco-produits, cosmétiques, compléments alimentaires.

 46. SO.BIO RODEZ�
CC saint Marc | 12850 Onet-le-Château | 05 65 61 26 12 
rodezbureau@sobio.fr | sobio.fr | Facebook : sobio

Horaires : Du Lundi au Samedi de 9h30 à 19h30.
Produits : Viande, volaille, œufs, légumes, fruits ; charcuterie, 
produits laitiers, pain frais cuit sur place, épicerie, vins et alcools, 
compléments alimentaires...

DISTRIBUTEURS

TRANSFORMATEURS
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Secteur 2 - Nord Aveyron

PRODUCTEURS

 47. BOUSQUET AMANDINE�
261 route de Goutrens | 12330 Saint-Christophe-Vallon 
bousquetamandine@hotmail.fr

 
 48. BOUSQUET ERIC�
Eric BOUSQUET | La Malbrousserie | 12190 Coubisou 
06 28 19 20 66 | lesvinsderic12@gmail.com

 
 49. BRUNO MASSON�
Hameau de Serres | 12330 VALADY 
lesjardinsdelacardere@gmail.com 
lesjardinsdelacardere.blogspot.com

Productions : Légumes et légumes transformés.
Commercialisation : Magasins : Le Panier Paysan (Nuces).

 
 50. CARLES GERARD�
Les Cayroux | 12330 NAUVIALE | 06 79 72 90 11 
gerard.carles12@orange.fr

Productions : Viande bovine au détail, colis de viande, steaks 
hachés. Viande ovine au détail, colis d'agneaux.
Commercialisation : Sur commande par tel et mail, possibilité 
de livraison.

 51.  DOMAINE LE VERDUS�
Philippe ROUSSEAU | le Verdus - St Cyprien sur Dourdou 
12330 CONQUES-EN-ROUERGUE | 06 83 36 05 17 
leverdus@gmail.com | Facebook : Le Verdus

Productions : Vin rouge (AOC Marcillac), vin blanc (IGP Aveyron).
Commercialisation : Au domaine, tous les jours sur rdv. Sur 
commande par tel et mail. Cavistes. Balades dégustations tous 
les jeudi à 10 h30 sur rdv.
Accueil à la ferme : Dégustation simple ou balade dégustation 
sur rdv.

 
 52. DOMAINE MOUSSET�
Laurent et Pierrick MOUSSET | Le bourg | 12140 LE FEL 
05 65 44 50 51 - 06 31 10 55 57 - 06 32 12 40 39 
laurent.mousset@orange.fr 

Productions : Vin Rouge, Blanc et Rosé AOP Entraygues le Fel. 
Châtaignes
Commercialisation : Vente au domaine (lundi au samedi de 9h à 
19h en juillet / août et sur rdv le reste de l’année). Sur commande 
par tel et mail. Cavistes : vins Falguières.

Accueil à la ferme : Visites et dégustation possibles sur de-
mande pour groupes (50 pers maxi).

  
 53. EARL DOMAINE DU COURBIÈS�
2 chemin de la Citarelle | 12320 Conques-en-Rouergue 
06 65 05 41 84 | contact@domaine-courbies.fr 
domaine-courbies.fr

Productions : Nous proposons des vins d'Aveyron en IGP et 
AOC Marcillac. Vins blancs, rosés et rouges.
Commercialisation : Vente au domaine.

 54. EARL XAVIER MAISONABE�
XAVIER EARL | Les gazelles | 12310 Bertholène 
06 89 04 92 60 | xavier.maisonabe@wanadoo.fr

 55. EI CAYLA THIERRY�
Thierry CAYLA | 227 chemin de Bans 12500 St Côme d'Olt | 
12500 Espalion | 06 82 04 38 37 | caylabans@orange.fr

Productions : Céréales variétés anciennes, farine variété an-
cienne de blé, rouge de Bordeaux, barbu de Lacaune, touzelle de 
Nîmes, bladette de Puylaurens, khorasan.
Commercialisation : Vente à la ferme sur rdv.

 
 56. FERME DE LA BOUZIGUE (EI)�
Céline BLANC-MONTOLIO | 151 chemin de la Bouzigue | 12330 
Nauviale | 0680924289 | la.bouzigue12330@gmail.com 
Facebook : Boissons naturelles de La Bouzigue

Productions : Boissons fermentées sans alcool.
Commercialisation : Marchés de Decazeville, La Primaube, Fi-
geac.

 
 57. FERME DU BATTEDOU�
Carine et François TISON | le Battedou | 12140 GOLINHAC 
05 65 48 61 62 – 06 45 85 24 57 | lebattedou@wanadoo.fr

Productions : Viande de porc et charcuterie non certifiées AB.
Commercialisation : Vente au magasin de producteurs "Le Pa-
nier Paysan" à Valady. Vente à la ferme.
Accueil à la ferme : Gîtes, chambres et table d'hôte, camping à 
la ferme. Vente directe à la ferme.
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Où sont-ils en Aveyron ?
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 58. FORTUNY SAMANTHA�
Samantha FORTUNY | 2 rue des Charretiers, Saint Cyprien sur 
Dourdou | 12330 Nauviale 
06 81 58 04 24 | domaine.fougeres@gmail.com

Productions : Vins rouges et pétillants.
Commercialisation : Cavistes et restaurateurs, quelques foires.
Accueil à la ferme : Visite, dégustations et vente sur RDV.

 
 59. FRIC GREGORY�
Grégory FRIC | St Julien de Rodelle | 12340 Rodelle 
06 70 38 03 08 | greg.fric@laposte.net

 60. GAEC B DEL PUECH�
Flore Bruel | 9 Traversée du Périé | 12320 Conques-en-Rouergue 
06 95 53 93 54 | fermebdelpuech@gmail.com | www.bdelpuech.fr

Productions : Viande de Boeuf Bio et Bleu Blanc Cœur (pièces à 
griller, à mijoter, steaks hachés, saucisse de bœuf, chipolatas de 
bœuf, merguez pur bœuf...).
Commercialisation : Vente en local sur commande, marchés 
Gard et Hérault, expédition Chronofresh à domicile. Plus d'infor-
mations par mail et sur www.bdelpuech.fr.

 61. GAEC CANTAVEYRON�
Yannik et Anne HARDIVILLER | 4, chemin des Pélies - GRAND 
VABRE | 12320 Conques-en-Rouergue 
06 72 65 36 19 | lesrivesdulot12@gmail.com

Productions : Miel et produits de la ruche, viande d'agneau en 
colis, sorbets, confitures, crème de châtaigne, noix...
Commercialisation : Boutiques  et restaurants de Grand Vabre, 
marché nocturne de Saint Parthem, marché des Aveyronnais de 
Paris (12ème), en direct par téléphone.

  
 62. GAEC CAUSSELOT�
12330 Valady | 06 72 88 93 01 | causselot@wanadoo.fr 
causselot.com

Productions : Viande de veau, viande de bœuf, plats cuisinés.
Commercialisation : Magasin Le Panier Paysan (Nuces),inter-
marché ( flagnac ) biocoop (capdenac) pays'an direct (rodez) les 
locomotivés, vente à la ferme (sur rdv par tél.).
Accueil à la ferme : Dates en été, se renseigner. Visite de la 
ferme à 17h et repas compris : 28 €.

 
 63. GAEC DE LA BORIE D'AUBEROQUE�
Patrick ROZIERE | Auberoques | 12150 Sévérac d'Aveyron 
06 88 49 48 64 | roziere.patrick@orange.fr

Productions : Lait de brebis.
Commercialisation : Laiterie La Bergerie de Lozère (marque « 
Vrai »).
Accueil à la ferme : Gîte. Hébergement dans maison indivi-
duelle pour 4 personnes.

 

 64. GAEC DOMAINE DES COSTES ROUGES�
Claudine et Eric VINAS | Combret de Nauviale | 12330 MARCIL-
LAC | 06 86 22 83 04 | domaine-des-costes-rouges@wanadoo.fr 
www.domaine-des-costes-rouges.fr

Productions : Vins rouge et rosé appellation Marcillac protégée, 
vin Blanc (vins de France), apéritifs, jus de raisin et de pomme.
Commercialisation : Dégustations et vente au domaine sur rdv 
(hors saison) et du lundi au samedi de 10h à 12h30 et de 15h à 
19h / 18h le samedi (juillet / août). Magasins : Le Panier Paysan 
(Nuces), Saveurs Paysannes (Villefranche de Rouergue), Biocoop 
(Rodez et Aurillac). Cavistes de Rodez (Alambic et vieilles bou-
teilles, vins Falguières, Cave Ruthène, Marius Bonal). Salons des 
vins nationaux.
Accueil à la ferme : Un gîte (12 pers), un gîte (8 pers), un gîte (4 
pers). Accueil Paysan.

  
 65. GAEC DU ROUCADEL�
Lionel et Sandy SABRIE | La Borie de Mondou | 12210 Laguiole 
06 88 96 02 46 | sabrie.lionel@orange.fr

Productions : Tome fraîche fermière pour aligot, Fromage de 
Laguiole AOP fermier, Fourme du Roucadel fermière.
Commercialisation : Vente à la ferme sur rdv. Magasin de pro-
ducteurs Le Panier Paysan (Nuces), localement bon (Espalion), bio 
d'Olt (Espalion), Biocoop Campana (Rodez), sobio (Rodez), terres 
fromagère (Rodez).
Labels : AOP Laguiole.

 66. GAEC FLEURS DE COUDOURNAC�
Jérome et Olivier FOUGASSIER et Rames | Coudournac | 12340 
Bozouls | 06 84 78 95 97 | fleurscoudournac@aol.com 
fleurs-coudournac.com

Productions : Viande bovine au détail, bœufs, veaux, jeunes 
bovins.
Commercialisation : Adhérent à l’Association Paysans Bio 
d’Aveyron.

 
 67. GAEC LA FENADOU�
Marie et Michaël Léger | Barrugues | 12500 Le Cayrol 
06 16 58 16 21 | la.fenadou12@gmail.com 
lafenadou.com | www.facebook.com/lafenadou

Productions : Fromage de chèvre et viande de chevreau bio.
Commercialisation : Vente sur les marchés de producteurs à 
Espalion (vendredi matin), Laguiole et St Geniez d'Olt (samedi 
matin) et St Côme d'Olt (dimanche matin). Epiceries : Localement 
bon et Bio d'Olt (Espalion), l'épicerie du Trou (Bozouls).
Accueil à la ferme : Apéros-biquettes le lundi en fin d'après midi 
: promenade avec les chèvres et dégustation de fromages. Tarif 
libre sur réservation.

  
 68. GAEC LE JARDIN DU PESQUIER�
Pascale / Alain CAVALIER / LELOUP | Causseran | 12580 Campuac 
jardindupesquier@gmail.com

Productions : Légumes de saison.
Commercialisation : AMAP Bozouls les lundi et jeudi , paniers à 
la ferme les jeudi, épiceries Bio d'Olt Espalion ,du Trou à Bozouls 
et TIMATT à Villecomtal.
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 69. GAEC VIGUIER CASTANIE�
651 Avenue d'Estaing | 12190 Le Nayrac 
06 83 32 25 43 | fermebio12@gmail.com 
Facebook : Gaec Viguier Castanié

Productions : Colis de viande bovine Limousine ou Aubrac et 
colis de veau (avec ou sans saucisse) en 5kg et 10kg, poulets bio,  
œufs bio.
Commercialisation : Vente sur commande, livraisons en Avey-
ron et Région Parisienne. AMAP de Bozouls, Avrainville, Boissy 
sous St Yon, Roissy en Brie, Presles en Brie, Champigny.

 
 70. GELY FRANCOIS�
François GELY | 50, rue de la Fontaine - LAPANOUSE | 12150 Sévé-
rac d'Aveyron | 07 86 78 19 40 | lavande12@orange.fr

Productions : Huiles essentielles - Hydrolats - Savons - Sachets 
LAVANDE BIO.
Commercialisation : Sur site à Lapanouse. Le petit marché à 
Séverac.

 71. LA FERME D'HELOISE ET CHARLES�
Les Fonds, Séverac-le-chateau | 12150 Sévérac d'Aveyron 
06 08 97 73 67 | lafermedheloiseetcharles@gmail.com

Productions : Bovins allaitants de race limousine.
Commercialisation : Colis en vente directe, coopérative.
Accueil à la ferme :  Gîte en pleine nature.

 
 72. LA FERME DE DILHAC�
Famille RAYROLLES | Dilhac | 12600 Lacroix-Barrez 
06 60 03 56 07 | lafermededilhac@orange.fr 
www.lafermededilhac.fr | Facebook : La Ferme de Dilhac

Productions : Charcuterie, pâtés, plats cuisinés, fromage lac-
tique, faisselles, fromage blanc battu, crème, beurre, glace, tome 
fraîche, sorbet aux fruits.
Commercialisation : Vente à la ferme tous les jours sauf di-
manche (7h30 à 19h30), marchés d’Entraygues-sur-Truyère (mer-
credi soir en été), magasin Biocoop et les Halles de l’Aveyron à 
Rodez, Super U à Espalion et magasins de Mur de Barrez, En-
traygues.
Accueil à la ferme : Vente à la ferme tous les jours sauf dimanche 
(7h30 à 19h30).

  
 73. LA FERME DE MUROLS�
Vanessa RAYROLLES | Le bourg | 12600 Murols 
06 41 56 52 02 | safrandemurols@gmail.com 
Facebook / Instagram : La Ferme de Murols

Productions : Volailles (poulet,  pintade, dinde) prêtes à cuire et 
rôties. Découpe de poulet, œufs. Confiture, vinaigre, moutarde et 
crème brûlée au safran.
Commercialisation : Vente à la ferme tous les jours sur ren-
dez-vous sauf dimanche. Vente devant Biocoop d'Aurillac (jeudi 
et vendredi matin), devant Utile à Mur de Barrez (dimanche ma-
tin). Marchés d'été Entraygues-sur-Truyère (mercredi soir) et Thé-
rondels (vendredi soir).
Accueil à la ferme : Visite et vente à la boutique sur rendez-vous.

   

 74. LA FERME DES AZA-LAIT�
Le Faubourg | 12580 VILLECOMTAL 
05 65 44 63 10 - 06 56 78 27 34 | benoitnys@wanadoo.fr

Productions : Yaourts, fromages blancs, yaourts à boire et fais-
selle.
Commercialisation : Points de vente : epicerie timatt à Ville-
comtal, a2pas Pruines, Localement bon et biodolt à espalion, 
epicerie du trou de bozouls, babines de l aubrac St Come, panier 
paysan nuces.

 75. LA GRANGE DE BARRE�
Charlotte Bañuls | 7 bis Route de Feyt | 12600 Mur-de-Barrez 
0679874216 | lagrangedebarre@gmail.com 
www.facebook.com/61561135815200

Productions : DU GRAIN AU PAIN. Culture de blés et seigles de 
pays. Farine moulue à la meule de pierre. Pain 100% levain natu-
rel. Cuisson au four à bois.
Commercialisation : Lundi : Sur commande. Retrait du pain à 
partir de 18h. A La Coulée Des Saveurs, 1 place Robert Delmas 
12600 Lacroix-Barrez. Jeudi : Retrait du pain à partir de 8h15. Sur 
le marché, place de Monaco, 12600 Mur de Barrez. Merci de pas-
ser commande 48h à l’avance.

 76. LA VACHE, LES PLANTS !�
Quentin PISSOT | La Loubatière | 12330 MOURET 
07 68 67 54 23 | qu.pissot@laposte.net 
Facebook : La Vache, les plants de la Loubatière

Productions : Plants maraichers à destination des professionnels  
Plants de legumes, aromatiques, fruits rouges, a destination des 
jardinier-es.
Commercialisation : Marché de Marcillac vallon de mars a fin 
octobre, et de  Decazeville de mars a fin juin. Vente au serre du 
lundi au samedi de 9h30 a 12h et de 14h a 18h30 de mars a mi 
juin. Le reste de l'année, il est préférable d’appeler avant de venir.

 
 77. LANG TEKLA�
Tekla LANG | Les safrans de l’Aveyron, Le Gourg | 12500 Lassouts 
06 30 13 28 86 | safranaveyron@orange.fr

Productions : Fraises, framboises, plus confitures avec d'autres 
fruits. Légumes : tomates, concombres, haricots, etc… Safran, 
laurier, basilic, menthe, verveine.
Commercialisation : Sur commande par tel. Marché de St Côme 
d’Olt (dimanche matin).

   
 78. LE CHAMP DES HIRONDELLES�
Jean-Philippe LEMAITRE | LD REDON | 12500 Espalion 
leshirondelles.espalion@gmail.com

Productions : Légumes diversifiés.
Commercialisation : Marché d’Espalion le vendredi matin.
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 79. LE VERGER DE CONQUES�
Maïté GERBER | La Vaysse - Conques | 12320 Conques-en-
Rouergue | 06 63 60 70 26 | levergerdeconques@gmail.com 
www.levergerdeconques.fr | Facebook : levergerdeconques

Productions : Produits de châtaignes, en AB : crème de marrons 
(nature, vanille, morceaux, poire, chocolat), purée de châtaignes, 
marrons entiers, farine et sirop.
Commercialisation : Divers magasins et vente à la ferme les 
mercredi et vendredi de 16h à 18h.

 
 80. LES CHEVRES DE COUBISOU�
Mathieu ALAZARD | 2402 route de la vallee du lot | 12190 Coubi-
sou | 06 77 06 15 60 | leschevresdecoubisou@gmail.com

Productions : Fromages lactiques au lait cru de chevre, yaourts, 
lait, faisselle, fromage blanc, charcuterie a la viande de chevre, 
viande de chevreau (avril-mai).
Commercialisation : Marchés hebdomadaires d'Espalion et de 
Bozouls. Magasin a la ferme. Magasin de producteurs a Rodez 
(Paysans Direct). Marchés nocturnes d'Espalion, d'Estaing, de Mil-
lau et de Severac en été.
Accueil à la ferme : Tous les jeudis à partir du 16/07 jusqu'à fin 
août.

 
 81. LES CROUZETTES�
Eymery Niqueux | 5 rue du Four | 12460 Saint-Sympho-
rien-de-Thénières | nosfibressauvages@gmail.com

 82. LES JARDINS DE SAINT FELIX�
Sylvain PEYREFICHE | Poudans | 12320 SAINT FELIX DE LUNEL 
06 45 80 42 30 | sylvain.peyrefiche@orange.fr

Productions : Légumes de saison, petits fruits.
Commercialisation : Marché de Rodez toute l'année samedi 
matin, marché de Villecomtal le mercredi matin (juillet et août). 
Paniers à Villecomtal le mercredi soir.

 
 83. LES JARDINS DE TRIONAC�
Aurélie SOULAS | Trionac | 12600 TAUSSAC 
06 27 91 33 96 | lesjardinsdetrionac@gmail.com

Productions : Légumes de saison.
Commercialisation : Vente à la ferme le jeudi de 17 à 19h, sur 
commande sur le site web. Magasin Terres grourmandes (La-
croix-Barrez), Marché de Mur de Barrez le jeudi matin. Amap du 
Carladès.

 84. LES LÉGUMES DE LA MARMOTTE�
ETIENNE HERAULT | Chemin de Combetalade - 12 route de la 
cascade - 12130 Saint Geniez d'Olt et d'Aubrac 
07 85 53 33 66 | etienneherault@laposte.net 
www.facebook.com/LesLegumesdelaMarmotte12/

Productions : Légumes de saison.
Commercialisation : Marché de Saint-Geniez et paniers à la 
ferme.

 85. LES P'TITS FRUITS D'AURÉ�
Aurelia Renard | Route de Lestrade | 12310 Bertholène 
06 31 44 14 05 | lala.peps.ar@gmail.com

Productions : Fraises, framboises, cassis et groseilles.
Commercialisation : Marché de Laissac pendant la saison à par-
tir de mi mai jusqu'à début juin. Possibilité de commander pour 
livraison en fonction du lieu ou de venir directement à la ferme.

 86. LES PETITS CABRIS�
Sarah DELECOURT | La Loubatière | 12330 MOURET 
06 34 32 46 07 | sarahdelecourt@gmail.com

Productions : Fromage de chèvre lactique, cabécous. Chevreaux 
(colis de viande ou au détail).
Commercialisation : Panier Paysan (Nuces). Epicerie de saint 
cyprien sur Dourdou. Epicerie de Pruines. Chez Philou (mercredi 
matin et vendredi aprèm), le Bouscal, saint cyprien sur dourdou.
Accueil à la ferme : Possibilité d’acheter des fromages à la 
ferme sur rendez vous.

 
 87. MAINGUY MARTIN (EI)�
MARTIN MAINGUY | serres | 12330 Valady 
06 07 65 54 02 | martin.mainguy@gmail.com

Productions : Produits transformés (pétillant de rhubarbe, cer-
neaux et huile de noix, jus de pommes et coings). Fruits (pêches). 
Rhubarbe.
Commercialisation : Le Panier Paysan (12330 Nuces).

 
 88. MAZENC STEPHANE�
Stéphane MAZENC | Chemin des Thruels - Bruejouls | 12330 
Clairvaux-d'Aveyron 
06 29 14 83 75 | stephane.mazenc@groupe-unicor.com

Productions : Viande bovine, veaux moins de 8 mois. Vin rouge 
et rosé Bio AOC Marcillac (coopérative des viticulteurs du Vallon).
Commercialisation : Cave coopérative de Valady. viande lozere 
languedoc viande.

 
 89. MOULIN DU GOURG�
Anne VERLAGUET-SOULIES | 2830 route de lassouts-la roque 
haute | 12500 Saint-Côme-d'Olt 
06 85 86 80 07 | anne.verlaguet-soulies@laposte.net

Productions : Pommes de terre, oignons, foin Bio.
Commercialisation : Directe via annonce Bon coin.  Accueil en 
gîte labellisé "Gîte de France".
Accueil à la ferme : Gîte 4/5 personnes labellisé "Gîte de 
France".

 
 90. SABO OLIVIER�
Olivier SABO | 2028 Route de lunel | 12580 Campuac 
olivier.olivier12580@gmail.com | Facebook : Ferme du Sabo

Productions : Viande de veau et de bœuf de race Angus.
Commercialisation : Vente à la ferme en surgelé suivant les 
stock ou en  prés commande pour les colis de 5 kg.
Accueil à la ferme : Visite possible sur RDV et prise de com-
mande par téléphone ou par mail.
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 91. SOLIGNAC ALINE�
Aline SOLIGNAC | Le Verdus | 12320 Conques-en-Rouergue 
06 72 06 19 90 | alinesolignac@gmail.com | www.leverdus.com

Productions : Asperges vertes fraiches et tartinades.
Commercialisation : Magasins : Paysan'Direct et So Bio à Ro-
dez, Fermiers du Cantal, La Vie Claire et Biocoop Aurillac, Panier 
Paysan à Valady, Bio d'Olt et Localement bon à Espalion. A la 
ferme tous les jrs sur RDV.
Accueil à la ferme : Vente directe sur RDV d'avril à juin.

 
 92. TERRA DELUN�
Flavie Conte | 711 route de Lassouts | 12500 Saint-Côme-d'Olt 
07 86 61 21 25 | conte.flavie@gmail.com | Facebook : Tèrra Delún

Productions : Légumes diversifiés, pommes, poires et jus.
Commercialisation : Paniers sur commande, à la ferme, le mardi 
et le vendredi de 16h à 18h.1 samedi par mois en récolte à la 
ferme suivi d'un événement ou atelier. Épiceries et restaurants.
Accueil à la ferme : 1 samedi par mois.

  
 93. TISON FRANCOIS�
François TISON | 12140 Golinhac | lebattedou@wanadoo.fr

Productions : Agneau, légumes, jus de pommes, pommes de 
terres.
Commercialisation : Le Panier Paysan Nuces,  à la Ferme.
Accueil à la ferme : Gîtes, chambres d'hôtes, camping labellisé 
Accueil Paysan.

    

 94. VIGNE DE SIGNOLS�
Yvan-marie RUFIE - 6, chemin de Signols, Saint-Cyprien | 12320 
Conques-en-Rouergue | 06 10 84 01 85 | vin.marcillac@gmail.com 
vignedesignols.jimdo.com

Productions : Vin rouge Fer Servadou. Le vin c'est du jus de 
vigne fermenté : un point c'est tout ! Donc vin de fruit, de soif, 
parfumé et léger en bouche.
Commercialisation : 60% des ventes chez nous, dans les mar-
chés et évènements d'été... le reste dans les épiceries fines, nou-
veaux bistrots et resto gastro.
Accueil à la ferme : Accueil / dégustation et découverte site sur 
RDV. Apéro fourchette sur réservation (produits du terroir à 20€ & 
30€) tout inclus.

 �  

 95. BIO D’OLT�
34 Boulevard Guizard | 12500 ESPALION 
05 65 44 68 31 | biodolt12@gmail.com@orange.fr 
www.bio-dolt-aveyron.fr | Facebook : Biod'Olt

Horaires : Du mardi au samedi de 8h30 à 12h30 et de 14h15 à 
19h.
Produits : Alimentation biologique, épicerie, produits ménagers, 
cosmétiques, compléments alimentaires, vrac.

DISTRIBUTEURS
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Secteur 3 - Ouest Aveyron

PRODUCTEURS

 96. AUX JARDINS DE PERLIMPINPIN�
Julie DUCHATELLE | 134 Lestang | 12390 Auzits | 06 22 33 73 51 | 
julie.duchatelle@free.fr | www.facebook.com/share/19uYRPJiaS/

Productions : Légumes de saison, petits fruits, aromatiques. 
Miel local, propolis. Plants potagers et aromatiques au printemps.
Commercialisation : Vente à la ferme sur précommande le ven-
dredi soir de 17 à 19h.
Accueil à la ferme : Précommande par WhatsApp ou formulaire 
internet, récupération des commandes le vendredi à la ferme à 
partir de 17h.

 
 97. AUX PRES EN BULLES�
La Marinie | 12700 Causse-et-Diège 
06 02 39 61 84 | fermesocialclub@gmail.com 

Productions : Pain au levain variété anciennes de blé cuisson au 
feu de bois.
Commercialisation : A la ferme sur commande le vendredi de 
17h à 19h. Marché de Salles. Courbaties les mardis de 18h à 19H. 
Aux Giroflées à Figeac les mardis.

 �
 98. BONNET MARTIN�
Martin BONNET | 734 route de Béteille | 12270 Saint-André-de-
Najac | 06 88 75 99 90 | martinbonnet31@gmail.com

Productions : Légumes diversifiés : salades, tomates, auber-
gines, poivrons… Plants (dont variétés anciennes).
Commercialisation : Sur place le Jeudi de 16h à 18h. Marché de 
Carmaux (vendredi matin).

 99. BOUSQUET OPHELIE�
Escandolières | 12390 Escandolières | oph.bousquet@laposte.net

 100. CUEILLETTE & CAILLÉ�
Victor Gabi | Les places | 12440 La Salvetat-Peyralès 
06 48 14 57 83 | cueilletteetcaille@gmail.com

Productions : Production de légumes diversifiés et fromages de 
brebis.
Commercialisation : En construction.

  
 101. GAEC D’ES AQUI�
Marion NOILHETAS | 12270 La Fouillade 
06 07 12 18 86 | gaecdesaqui@yahoo.fr

Productions : Elevage de vaches Angus pour la production de 
bœuf pour la viande et genisse pour la reproduction.

Commercialisation : Vente directe en colis à la ferme  et 
vente au rayon boucherie à saveurs paysannes (Villefranche-de-
Rouergue).

 102. EARL DU RECH�
Jérôme ALBOUY | Le Rech | 12440 LA SALVETAT PEYRALES 
06 63 89 32 35 | jeromealbouy258@gmail.com

Productions : Veau et bœuf aubrac angus limousin (colis, plats 
cuisinés en conserve).
Commercialisation : Vente à la ferme sur commande et sur rdv, 
par tel ou mail.

 103. EARL LAROQUEMEJA�
Claudiee GARRIC | BOURG | 12240 La Capelle-Bleys 
claudiegarric@yahoo.fr

 104. ESCARAGOLS�
Guillaume TURLAN | Route de Rignac - CAVAGNAC | 12390 
Bournazel | 06 07 65 61 22 | guillaume.turlan12@gmail.com | 
www.facebook.com/profile.php?id=61584726282253

Productions : Elevage BIO artisanal d'escargots nés, élevés et 
cuisinés à la ferme.
Commercialisation : Recettes à la bourguignonne, à l'ail des 
ours, au chorizo, au foie gras, aux cèpes et au roquefort noix 
d'escargots présentés en coquilles, cRoquilles ou mini bouchées.
Accueil à la ferme : Visite sur rdv et permanence le vendredi de 
9h à 17h pour vente sur place.

 
 105. FERME BEAUX REGARDS�
Amélie Chevallier | 720 route de beauregard | 12350 Privezac 
06 16 99 45 66 | chevallier.amelie@gmail.com

Productions : Cuisines, légumes, fruits, épices et condiments 
cultivés à la ferme, inspirés de plats et traditions d'Asie et de 
Méditerranée.
Commercialisation : Sur commande. Menus disponibles sur 
notre page Facebook ou par SMS.
Accueil à la ferme : Visite sur RDV.

  
 106. FERME DE LA VIGNALE�
6 chemin de La vignale | 12300 Saint-Parthem 
05 65 63 40 68 | sebcahors@yahoo.fr

Productions : Fruits : myrtilles, cassis, groseilles, fraises, mûres / 
Miel, pains d’épices, propolis, caramiel, nougat.
Commercialisation : Vente à la ferme sur rdv. Sur commande 
par tel et mail. Marchés Decazeville (vendredi matin) et Capde-
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nac-Gare (samedi matin). Magasins : Biocoop (Villefranche de 
Rouergue et Capdenac), Au panier paysan (Nuces), Au Sens Bio 
(Figeac).

 
 107. FERME DE MALEFIGUE�
Laura Bousquet | 448 route du Tersou Malefigue | 12390 Auzits 
06 76 88 54 53 | lafermedemalefigue@gmail.com 
Facebook / Instagram : Ferme de Malefigue

Productions : Laine mohair. Vêtements et accessoires en laine 
mohair. Élevage de chèvres angora.
Commercialisation : Magasin de producteurs : Panier paysan, 
Saveurs Paysannes.Boutiques : M’Art’In Boutik, Rodez. La Draille, 
Figeac.
Accueil à la ferme : Visite sur rendez vous de l’élevage et vente 
des articles en mohair dans la boutique de la ferme.

 
 108. FERME DES RIBIEIROLS�
Noémie MARION | 2 chemin de roux | 12300 Saint-Parthem 
06 08 42 18 53 | no.marion@laposte.net

Productions : Maraîchage bio, Petits fruits.
Commercialisation : Vente Marché Decazeville vendredi, AMAP 
le mardi aux Mousses du Rouergue, Marché nocturne et festival 
en tant que Traiteur Paysanne.

 
 109. FONTES DIDIER�
46 Chemin du Barrat  SAINT GRAT | 12200 Vailhourles 
fontes12@laposte.net

 110. GAEC BIOTENGA�
Laurent, Sylvie et Valentin | 390 route du Peyssi | 12300 Livin-
hac-le-Haut | 06 08 81 97 34 | biotenga@yahoo.fr 
www.biotenga.fr

Productions : Légumes, tournesol, blé.
Commercialisation : Marché de Rodez (mercredi et samedi ma-
tin), sur la ferme le jeudi de 16h00 à 19h00.

�
 111. GAEC CABR' A ROQUE�
Mathilde et Pierre JACQUOT | 1399 Route de Riviere, Roques | 
12240 Rieupeyroux | 06 70 30 32 22 | cabraroque@hotmail.com 
www.cabraroque.com | www.facebook.com/share/1CbJ4nsQCg/

Productions : Nous proposons: Fromage au lait crue de chevres, 
lactique frais et affiné, tomme framage blanc et faisselle. ainsi que 
des colis de viande d'Aubrac.
Commercialisation : Vous nous retrouverez au marché de 
naucelle et de Rieupeyroux et de nombreux  magasin et restau-
rant de Villefranche de Rouergue à Rodez.

 112. GAEC DE LA CHOUETTE DU BUGANEL�
Robin FELIX | Le Buganel, Les plantades | 12200 Monteils 
06 67 70 66 59 | felix_robin@yahoo.fr

Productions : Pain au levain, pâtisseries.
Commercialisation : Vente à la ferme le mercredi en fin 
d'après-midi. Vente au marché de producteurs bio de Saint An-
tonin Noble Val le jeudi de 16h à 19h.

 113. GAEC DE LA FERME DE PALAYRET�
BARTHELEMY | 941 route de Margues | 12200 Martiel 
05 65 81 73 88 | contact@lafermedepalayret.fr 
lafermedepalayret.fr

Productions : Viande bovine. Colis de viande de veau et vente 
au détail.
Commercialisation : Vente à la ferme tous les mercredis après 
midi 14h 16h30. Commande par tel, mail et sur le site Internet. 
Marché de Montbazens (mercredi matin), Villefranche-de-
Rouergue (jeudi matin) et de Rodez (samedi matin).

 114. GAEC DE LA VALESIE�
Aurélien et Lilian SEVILLA | lieu-dit la Valésie | 12440 Tayrac 
07 69 69 97 92 | contact@fermedelavalesie.fr 
www.fermedelavalesie.fr

Productions : Fruits et légumes bio toute l'année sans disconti-
nuité, retrouvez toutes les disponibilités du moment sur notre site 
internet.
Commercialisation : Tous les vendredis vente à la ferme de 16h 
à 19h, Marché de Decazeville (vendredi matin), Marcillac-Vallon 
(dimanche matin), Magasin de producteur Terre Ségala Naucelle.  
Nous consulter pour notre gamme en demi-gros.

 
 115. GAEC DES ACACIAS-CROS�
Stéphan CROS | Labro | 12440 La Salvetat-Peyralès 
07 85 45 22 45 | aurelie_suard@yahoo.fr 
audelicepaysan.fr | www.facebook.com/audelicepaysan

Productions : Viande fraiche au détail (bœuf ou porc), Charcu-
terie diverse et plats cuisinés. Nous proposons un service traiteur 
avec des cochons à la broche !
Commercialisation : Vente à la ferme sur rdv, sur commande, 
marché de St Juéry (lundi soir) et le marché de Cransac (dimanche 
matin), magasins O saveurs paysannes (Le Séquestre – Albi) et la 
corbeille du Ségala (Le Garric). Différentes AMAPs.

 116. GAEC DES FELUTS�
Tatiana GAMEROFF | Segonds – St Salvadou | 12200 Le Bas 
Ségala | 06 64 85 89 60 | gaecdesfeluts@posteo.net

Productions : Pain (semi-complet aux graines, seigle, ..). Viande 
ovine (colis ½ ou agneau entier). Farine de blé (T65 et T80), de 
seigle et de chataigne.
Commercialisation : Vente à la ferme : mardi de 15h à 18h. Sur 
commande par tel. Chez Saveurs Paysannes à Villefranche.

  
 117. GAEC DOMAINE DE CROS�
Antoine et Olivier DE-BOISSIEU | Cros | 12220 Galgan 
06 28 67 53 33 | olivier-de-boissieu@wanadoo.fr

Productions : Lait cru et fromage de vache (tome affinée dans 
notre cave , médaillée plusieurs fois). Farine blé et sarrazin  mou-
lue sur meule pierre sur place.
Commercialisation : Vente directe à la ferme (jusqu’à 9h30 et 
dès 16h30, sur rdv dans la journée). Magasins Biocoop  Capdenac, 
gamm vert Figeac et magasins  proximité ( U Montbazens, Rignac) 
Conques "au tympan".
Accueil à la ferme : Possibilité de visites de notre ferme sur rdv 
et vente directe.
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 118. GAEC FERME DE POMIES�
12260 Villeneuve | fermepomies@gmail.com

Productions : Fromages et Yaourts.
Commercialisation : Les Giroflées Figeac, Saveurs Paysannes 
Villefranche et Marché de Figeac samedi matin.

 119. GAEC LA FERME DU MAS D'ANDRIEU�
Jean louis LAYRAC | 1535 route du causse de balaguier | 12260 
Balaguier-d'Olt | 06 80 74 32 51 | jl-layrac@wanadoo.fr

Productions : Viande de porc, agneau,et jeune bovins, charcute-
rie :sèche, et préparation : pâtés,fritons,etc..
Commercialisation : Vente directe à la ferme sur rdv, com-
mande par tel, . Marchés de Villefranche de Rouergue (jeudi ma-
tin), prayssac (vendredi matin),Figeac (samedi matin), Limogne en 
Quercy (dimanche matin).

 120. GAEC LES CLEFS DU SOL�
Eloi BONNAUD CARTILLIER | La borie du grès | 12270 Najac 
07 49 95 49 70 | lesclefsdusol@lavache.com

Productions : Légumes, Légumes transformés, Fruits, Fruits 
transformés, Plantes aromatiques et médicinales. Traction ani-
male.
Commercialisation : Marchés de Cordes-sur-Ciel (samedi matin) 
et Najac (dimanche matin), à la ferme (vendredi de 17h à 19h). 
Epicerie du coin à Najac.
Accueil à la ferme : Vente à la ferme tous les vendredis de 17h à 
19h. Portes ouvertes une fois par an en mai (23/05/2026).

   
 121. GAEC LES STOMATES�
Oriane ASSALI | Segonds, route de Lacassagne, Saint Salvadou | 
12200 Le Bas Ségala 
06 09 69 32 38 | maraichage.segonds@mailo.com

Productions : Légumes de saison et petits fruits.
Commercialisation : Biocoop de villefranche de rouergue, Res-
taurant le Douzoulet La Capelle Bleys, Epicerie du restaurant le 
Douzoulet à La Capelle Bleys.

 
 122. GANNAC LAURENT�
Les Escures | 12350 DRULHE 
06 34 48 56 38 | laurent.gannac@laposte.net

Productions : Cultures et 35 vaches allaitantes.
Commercialisation : Courtier et export.

 123. GAEC DU MARIGOT�
Julien Galy | 176 rte du Marigot | 12270 La Fouillade 
05 65 65 77 43 | gaecdumarigot@gmail.com 
fermemarigot.wix.com/fermemarigot

Productions : Lait de vache, confiture de châtaignes et produits 
à base de châtaigne, jus de pomme, huile de colza, pâtes sèches, 
porcs.
Commercialisation : Biolait, vente à la ferme sur rdv, épiceries 
autour de Najac. Magasins de producteurs : Saveurs paysannes 
(Villefranche de R.), Aux prés d'ici (La Fouillade), Au Panier Paysan 
(Nuces) | Accueil à la ferme (Accueil paysan), ferme pédagogique.
Accueil à la ferme : Visites à la ferme en toute autonomie, et sur 
RDV pour les groupes. Pour les gîtes accueil paysan, contacter 
Francis et Véronique au 05 65 65 82 28.

    

 124. LES JARDINS BIO DE VEUZAC�
Anne KUJBIDA - Les jardins Bio de Veuzac | 40 impasse du châ-
teau de Veuzac | 12200 Villefranche-de-Rouergue 
07 80 30 38 91 | kilinc.anne@gmail.com

Productions : Légumes, petit fruits, plants de légumes, petits 
fruits, aromatiques, gingembre frais, curcuma frais.
Commercialisation : Marché de Villeneuve le dimanche. Marché 
de Montbazens.

  
 125. LA BERGERIE DES MUTINES�
Énora Leveau | 108 Chemin du Mas de Rousset | 12260 Villeneuve 
06 70 66 18 40 | enoraleveau@riseup.net

Productions : Production prévue à partir de 2027 : Yaourts, 
bûches, crottins et tome. Brebis Corses élevées en plein air et 
traite à la main.
Commercialisation : Marché de Salles-Courbatiès le mardi soir 
18h-19h. Marché de Villeneuve le dimanche matin. Épicerie asso-
ciative de Salles-Courbatiès, mercredi 17h-19h, vendredi 17h-19h, 
samedi 10h-12h. Vente à la ferme prévue le jeudi 18h-19h.
Accueil à la ferme : Vente directe et visites possibles sur ren-
dez-vous.

 126. LA CLOSERIE D'OLT�
Ronan Delente | 11 Chemin des horts | 12300 Saint-Parthem 
07 68 62 65 05 | ronan.delente@gmail.com

Productions : Légumes de saison.
Commercialisation : Marché de Maurs le jeudi matin. Marché 
d'entraygue sur Truyère le vendredi matin.
Accueil à la ferme : Vente le jeudi soir de 16h30 à 19h.

  
 127. LA FERME DE MONTARSÈS�
Danielle | Montarses | 12440 Tayrac 
lafermedemontarses@outlook.fr | www.mapetitefermebio.com

Productions : Crème de marron, farine de châtaignes, bocaux...
Commercialisation : Fabriqué en Aveyron, salons et foires, ma-
gasins de producteurs et magasins bio.

 128. LA FERME DE SOLVILLE�
Nathalie Planchais | 2503 route des intendants | La Baraque de 
l'Ortal | 12200 Le Bas Ségala 
06 42 12 97 18 | nathalieplanchais@gmail.com 
www.instagram.com/lafermedesolville

Productions : Légumes diversifiés, agriculture biologique.
Commercialisation : Marché de Villefranche de Rouergue le 
jeudi matin.

 129. LA FERME DE TESSI�
La Plaine de Regardet | 12390 RIGNAC 
05 65 63 68 03 - 06 83 11 76 73 | tessi-baup@wanadoo.fr 
Facebook : La Ferme de Tessi

Productions : Viande de veau et de bœuf. Châtaignes : marrons 
entiers, crème de marrons nature ou vanillée, farine de châtaigne. 
Œufs.
Commercialisation : Vente à la boutique de la ferme sur rdv. 
Possibilité de commande (tél ou mail).
Accueil à la ferme : Visite sur rendez-vous. Boutique à la ferme. 
Auberge Paysanne.
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 130. LA PLANTATION MÉDICINALE�
Olivier DELCROIX | BP 50117 | 12200 Villefranche-de-Rouergue 
06 60 73 70 50 | contact@la-plantation-medicinale.fr 
la-plantation-medicinale.fr | Facebook : La Plantation Médicinale

Productions : Chanvres, Fleurs de chanvre, Huile de Chanvre, 
P.A.M, Quinoa et Tabac.
Commercialisation : Année : Maurs, Espalion, Figeac, Saint-Cé-
ré, Cajarc, Najac et Macillac-Vallon. Et en plus l'été : Marcilhac sur 
Célé et Belcastel.

 
 131. LE RUCHER DE MOURET�
Gisèle ONNO | Mouret | 12220 VAUREILLES | 06 33 22 68 18 
gisele.onno@gmail.com | mielaveyronbeeapi.fr 
Facebook & Instagram : Le Rucher de Mouret

Productions : Miel.
Commercialisation : Vente à la ferme sur rdv, La Ruche qui dit 
oui (Montbazens).

�
 132. LE SENTIER DES PLANTES�
Sarah Despinoy | 903 Route d'Estèpes | 12300 Firmi 
06 09 61 50 91 | lesentierdesplantes@free.fr 
lesentierdesplantes.wix.com

Productions : Plantes sèches, tisanes, sels & aromates,  vinaigre, 
huiles de massages, sorbets.
Commercialisation : Vente à la ferme le jeudi uniquement sur 
rdv, commande par tel et mail. Marchés nocturne de producteurs 
/ gourmands estivaux : Cransac (mardi),  Livinhac(vendredi),  Au-
zits (juillet les vendredis), Lanuejouls (aout). Le Panier Paysan.

 
 133. LEROUGE SILVÈRE�
Silvère LEROUGE | LES MAZIERES | 12270 Lunac 
06 82 77 47 22 | silvere.lerouge@gmail.com

 134. LES ESCARGOTS DE L'ALZOU�
François Debruyne | 232 route du PUECH | 12350 Brandonnet 
06 15 08 08 62 | escargots.alzou@gmail.com 
escargots-de-l-alzou.com | Facebook : Les escargots de l'Alzou

Productions : Escargots cuisinés.
Commercialisation : Marchés des producteurs de pays, vente à 
la ferme.
Accueil à la ferme : Visite sur rendez vous, vente à la ferme.

 135. LES FRUITS DES 4 SAISONS�
SIMON ESTIVAL | 196 Route de Camburat | 12220 Vaureilles 
06 32 13 71 50 | simonestival@protonmail.com 
lesfruitsdesquatresaisons.fr

Productions : Fruits : Fraises (Autres fruits à partir de 2027). 
Légumes : Asperges, petits pois, pommes de terre, courges, oi-
gnons, poireaux.
Commercialisation : A la ferme, Magasins et boutiques.

 
 136. LES JARDINS DE JAMMES�
Fabien Jouan | Le Mas de Jammes | 12260 Villeneuve 
06 36 91 74 18 | lesjardinsdejammes@gmail.com 
jardinsdejammes.fr

Productions : Plantes aromatiques et médicinales. 50 variétés 

simples de tisanes (verveine, tilleul…) et 15 infusions et 20 Hydro-
lats différents. Sels aux herbes.
Commercialisation : Vente à la ferme / boutique (sur rdv). Sur 
commande par tel, mail et sur le site web. Accueil à la ferme : 
visite des jardins le samedi de 9h à 19h (mai à septembre). Par-
ticipation aux « Rendez-vous aux jardins ». 2 gîtes de 10 places 
et 4 places.
Accueil à la ferme : Visites des Jardins sur Rdv. Formations. 
Gîtes.

 �
 137. LES JARDINS DE LA BORIE�
Chrystelle AUDO | 527, impasse de Trassac, La Borie | 12390 
Auzits | 06 87 05 11 63 | les.jardins.de.la.borie@gmail.com 
lesjardinsdelaborie.wixsite.com/jardins-de

Productions : Légumes et fruits de saison.
Commercialisation : Vente à la ferme sur rdv, magasin : Panier 
Paysan (Nuces), marchés. | Accueil à la ferme : Visite de la ferme, 
ateliers, chambres d’hôtes, yourtes.
Accueil à la ferme : J'adhère à Accueil Paysan.

  
 138. LES JARDINS DE LA BROALDIE�
Fanny LOUPIAS | La Broaldie 1340 Route de livinhac | 12300 
Saint-Santin | 06 76 33 50 39 | loupiasfanny@yahoo.fr

Productions : Légumes de saisons.
Commercialisation : Marché de Maurs. Marché d'Arpajon sur 
Cère.

  
 139. LES JARDINS DE LA MONTANIE�
Yannick DELCLAUX | La Montanie | 12220 VAUREILLES 
06 71 88 61 36 | lesjardinsdelamontanie@orange.fr 
lesjardinsdelamontanie.fr | Facebook : Les jardins de la Montanie

Productions : Maraîchage.
Commercialisation : Marché de Capdenac gare le samedi ma-
tin,  marché de salles courbatiers le mardi soir.

 140. LES JARDINS DE LA RIVIERE�
Xavier BRETON | Puechiguier | 12270 Najac 
06 77 84 11 90 | lesjardinsdelariviere@gmail.com 
www.facebook.com/jardins.delariviere

Productions : Oeufs, fruits, légumes et petits fruits produits au 
fils des saisons, avec des choix de variétés locales et recherche 
de saveurs.
Commercialisation : Vente et cueillette à la ferme sur réser-
vation. Vente au magasin de producteurs "Aux Près d'Ici" à La 
Fouillade. Vente aux restaurateurs. Vente dominicale au marché 
de Najac au printemps pour les plants et automne pour les lé-
gumes de conservation.
Accueil à la ferme : Visite de la ferme sur RDV.

   
 141. LES JARDINS DE LA VALETTE�
Sylvain COUDERC | Puech de Teulieres | 12200 Sanvensa 
contact@lesjardinsdelavalette.com 
www.lesjardinsdelavalette.com 
www.facebook.com/lesjardinsdelavalette

Productions : Légumes diversifiés.
Commercialisation : Marché de Limogne en Quercy le di-
manche matin et vente sur le site Web.
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 142. LES JARDINS DE YUSRA�
Mathieu et Charlotte CORRE / ARDAILLE | Fournaguet | 12200 Le 
Bas Ségala | 06 48 50 49 17 | lesjardinsdeyusra@gmail.com 
www.facebook.com/lesjardinsdeyusra

Productions : Légumes diversifiés classiques et plus originaux, 
œufs, plants, fruits.
Commercialisation : Vente à la ferme tous les mercredis de 17h 
à 19h. Marché de Rodez place du Bourg tous les samedis matins.

 143. LES JARDINS DU BATUT�
Camille BUSSY | 375 route de la Margasse | 12220 Roussennac 
camillebussy@hotmail.com | www.lesjardinsdubatut.com

Productions : Légumes de saisons, fleurs, aromatiques et 
conserves du moment (confiture, sirop de plantes, sauce tomates, 
lactofermentation, jus de pomme...)
Commercialisation : Marché de Montbazens les mercredis 
matin, le vendredi soir à la ferme, restaurant et sur commande, 
magasins BIO.
Accueil à la ferme : Gîte de 2 à 6 personnes labellisé Accueil 
Paysan.

 144. LES JARDINS DU MOULIN�
Guillaume CAVALERIE | Moulin de la Paille 
12200 LA ROUQUETTE | 06 51 31 78 31 
jardinsdumoulin@gmail.com | www.jardinsdumoulin.com

Productions : Légumes (tomates, salades, carottes, mâches, 
pommes de terre…). Miels d’acacias, de printemps, chataignier, 
d’été).
Commercialisation : Marché de Villefranche de Rouergue (jeudi 
matin). Magasins : Biocoop (Villefranche de Rouergue), Aux sa-
veurs paysannes (Villefranche de Rouergue).

 
 145. LES JARDINS DU VIAUR�
Frédéric DAMBORIENA | 1866 route de Feneyrols, Cavalières | 
12270 Bor-et-Bar 
06 78 20 59 32 | lesjardinsduviaur12270@outlook.fr 
Facebook : Les Jardins du Viaur

Productions : Légumes de saisons cultivés en maraîchage sol 
vivant.
Commercialisation : Marché de Carmaux le vendredi matin et 
vente aux particuliers.

 146. LES LÉGUMES DES CAILLERIES�
Nadia JAYER et Byron PORRE | Les Cailleries (bis) - route du 
Ponteil | 12440 LA SALVETAT-PEYRALES 
06 85 02 94 41 | leslegumesdescailleries@posteo.net 
Facebook : Les légumes des Cailleries

Productions : Légumes de saison.
Commercialisation : A l'épicerie associative du village "L'Epi-
centre".

 147. LÉGUMES DU CAUSSE�
Dimitri ALEGRE | 850 chemin de la Baïsse | 12200 Martiel 
06 75 70 67 14 | legumesducausse@gmail.com

Productions : Légumes de saisons locaux et bio.
Commercialisation : Marché de Villefranche de Rouergue le 
jeudi matin et vente à la ferme le samedi de 8h à 11h et le mer-
credi de 17h à 19h. Ouverture et début des ventes en mars 2027.

Accueil à la ferme : Vente directe le samedi de 8h à 11h et le 
mercredi de 17h à 19h. Ouverture et début des ventes en mars 
2027.

 
 148. MAILLET PHILIPPE�
Philippe MAILLET | Le Breil | 12700 Causse-et-Diège 
07 88 13 52 19 | fermedubreil@orange.fr 
gite-la-ferme-du-breil.fr

Productions : Petit élevage de brebis avec vente de colis 
d'agneaux et production d’œufs.
Commercialisation : Marché de Villeneuve d'Aveyron les di-
manches matin.
Accueil à la ferme : Gîte 6 places labélisé 3 étoiles, accueil pay-
san.

  
 149. MINE DE VIN�
Olivier BASSET | 12110 Cransac-les-Thermes 
07 87 14 95 74 | accueil@minedevin.fr 
minedevin.fr | www.facebook.com/minedevincransac

Productions : Vins rouges et blancs (IGP Aveyron et vins de 
France).
Commercialisation : Au domaine, sur rdv. Sur commande par 
tel. Salons. Cavistes.
Accueil à la ferme : Uniquement sur rdv téléphonique.

 150. MOLY FABIEN�
Fabien MOLY | Tizac | 12200 Le Bas Ségala 
06 17 46 58 90 | fabien.moly@wanadoo.fr

 151. MORVAL EDDY�
Eddy MORVAL | 53 chemin de l'abreuvoir - La Mothe | 12260 
Salles-Courbatiès | 07 81 13 66 06 | morval.apiculture@gmail.com

Productions : Miel, propolis.
Commercialisation : Commande par tel, marché de Figeac, 
Villeneuve, Salles Courbatiès.

�
 152. MYHOMEFARMER LA MAISON DU SAFRAN ET 
DES AROMATIQUES�
Jorge Fernandes | 134 route de la carrière | 12240 La Ca-
pelle-Bleys | 06 67 20 48 69 | myhomefarmer@orange.fr

Productions : Safran & aromatiques biologiques.
Commercialisation : À la ferme tous les jours de 17h à 19h.
Accueil à la ferme : Visite groupée sur rendez-vous.

 
 153. QUERANY JULIEN�
JULIEN QUERANY | 2878 route de Marmont | 12200 Morl-
hon-le-Haut | julienquerany@hotmail.fr

Productions : Oeufs et fleurs de chanvre, macérât.
Commercialisation : Magasin de producteurs, épicerie, etc.
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 154. SAFRAN DU PRADEL�
Le pradel | 12270 Saint-André-de-Najac | 06 26 10 13 34 
safrandupradel@gmail.com | www.safrandupradel.fr

Productions : Safran pur en filaments, condiments, gelées, si-
rops et confiseries au safran.
Commercialisation : Marchés, boutiques et magasins, sur com-
mande, sur RDV.

 155. SCEA SAYSSOUS�
Bernard Bernard FRAYSSE | 246 Impasse De Sayssous | 12200 Le 
Bas Ségala | 06 09 38 59 42 | ber.fraysse@free.fr

Productions : Veaux bio croisés Angus Aubrac.
Commercialisation : Vente à la ferme sur rdv.

 
 156. SERRE AQUATIQUE D'ESTI�
Estelle Tillet | LE BOIS GRAND LE CLAUX | 12300 Firmi 
ecurie.estelletillet@orange.fr

 157. THOMAS JUSTINE (EI)�
Justine Thomas | 195 impasse du lac | 12700 Naussac 
thojustine@gmail.com

 158. UNE SORCIÈRE SUR LE TOIT�
Hélène Quentrec | Mascles | 12300 Firmi 
unesorcieresurletoit@gmail.com | www.unesorcieresurletoit.com 
www.facebook.com/sorcieresurletoit

Productions : Tisanes, hydrolats, macérats huileux, tein-
tures-mères, gelées de plantes. Confitures de fruits et plantes.
Commercialisation : A la Ferme. En ligne via mon site web ou 
via email. Au Panier Paysan de Nuces. Au Biocoop de Capdenac. 
Sur les marchés de Decazeville et Marcillac à la belle saison.
Accueil à la ferme : 1 gîte 4 personnes + 1, 1 gîte 3 personnes, 1 
gîte d'étape de 4 lits. Organisation de séjours thématiques autour 
des plantes médicinales. Visites via l'OT.

 
 159. VISSAC MARLENE�
1330 CHE DE LA PLANQUETTE | 12440 Tayrac 
marlene.v@mailo.com | instagram.com/phacelia_compagnie

 

 160. AMAPS DU BASSIN�
Mousse du Rouergue 1 bis impasse d'Iéna | 12300 Decazeville 
06 61 73 07 74 | amapdubassin12@gmail.com

Horaires : Distribution de 17h30 à 18h15 aux Mousses du 
Rouergue, 1Bis impasse d’Iena, à Decazeville.
Produits : Deux Amaps : Légumes / pains et brioches, + ventes 
ponctuelles mais régulières d’asperges vertes, farine, pâtes, bis-
cuits bio et artisanaux, crêpes et bourriols.

 161. BIOCOOP DE VILLEFRANCHE�
102bis avenue du quercy | 12200 Villefranche-de-Rouergue 
05 65 45 14 92 | rh.bio12200@gmail.com 
www.biocoopvillefranche.com

Horaires : Du lundi au samedi de 9h à 12h30 et de 14h30 à 19h, 
journée non stop le jeudi (9h – 19h).
Produits : Alimentation biologique et écoproduits. Boucherie.

 162. ETHIC'BIO (SAS)�
7 rue du levant | 12270 La Fouillade 
06 58 21 93 76 | ethicbio@laposte.net | ethic'bio.epicerie

 163. GREFFEUILLE AVEYRON�
141 Rue Claude Bernard | 12700 Capdenac-Gare | 05 65 80 82 24 
contact@greffeuilleaveyron.fr | www.greffeuilleaveyron.fr

Produits : Viande de brebis et d’agneau sous la mère. Com-
mande sur le site Internet.

 164. SAVEURS PAYSANNES�
Rue des Marbriers | 12200 Villefranche-de-Rouergue 
05 65 45 72 84 | saveurspaysannes12@gmail.com

Horaires : Du mardi au samedi 9h30-13h/14h-19h, sauf samedi 
fermeture à 18h.
Produits : Fruits et légumes, huiles, miel, viande, charcuterie, 
pâtes, pain, farines, biscuits, fromages, produits laitiers, plantes 
aromatiques et médicinales, volailles, œufs, confitures, sorbets, 
glaces, cosmétiques, boissons, vins, bières, sirops, champagnes, 
mohair, plants de légumes.

 165. Ô BIO NATURE ET VIE�
14 rue des Marbriers – Av de Toulouse | 12200 Villefranche-de-
Rouergue | 05 65 45 74 68 | info@nature-et-vie.com 
www.obiovillefranche.com | Facebook : Ô Bio Nature et Vie 
Villefranche

Horaires : Lundi 10h- 12h30 et 14h-19h, du mardi au samedi 
9h-12h30 / 14h-19h, jeudi de 9h à 19h.
Produits : Alimentation, santé, aromathérapie et gemmothéra-
pie.

DISTRIBUTEURS



34

S
EC

T
EU

R
 4

 –
 S

U
D

 A
V

EY
R

O
N

Secteur 4 - Sud Aveyron

PRODUCTEURS

 166. AROMATIQUES DU LARZAC
Marion et Romain RENOUD-LIAS et DEBORD | 12230 Nant 
05 65 62 22 56 | contact@aromatiquesdularzac.com 
aromatiquesdularzac.com

Productions : Apéritifs & spiritueux (Pastis, Gin , liqueurs…). 
Condiments & vinaigres aromatisés (larzamique). Plantes & ti-
sanes. Huiles essentielles & eaux florales.
Commercialisation : Boutique à la ferme toute l'année. Vente 
en ligne. Marché de Montredon l'été. Magasins de producteurs : 
Boutique et bistrot paysans, Marché paysan, la Jasse, Etape pay-
sanne du Larzac, Panier Paysan, Saveurs Paysannes, Terre Ségala, 
Paysans du coin.
Accueil à la ferme : Dégustation et boutique sur place. Parcours 
de visite autonome. Visite guidée les vendredi après-midi l'été, 
ou pour les groupes de 20 personnes minimum.

   
 167. AZAM THIERRY
Thierry Azam | BAGES | 12400 Saint-Affrique 
06 31 48 41 26 | thierryazam12@gmail.com

Productions : Production de colis de viande. La composition des 
colis peut être demandé par mail ou par SMS.
Commercialisation : Commande par mail , SMS ou téléphone 
. Livraison a domicile , lieu de travail ou retrait sur l'exploitation.

 168. BIDAUD FRANCK
La Blaquèrerie | 12100 Millau | 06 71 48 00 81 
lescargot.du.campet@gmail.com | Fb : L'Escargot du Campet'

Productions : Escargots en coquille à la bourguignonne vendus 
à la douzaine ou à la demi-douzaine.
Commercialisation : Boutique L'Etape Paysanne du Caylar, Epi-
cerie Le Panier à Ste-Eulalie de Cernon, Biocoops de Millau et 
St-Affrique. Marchés nocturnes estivaux de Cornus ( 3 lundis), le 
Caylar (mercredi) et la Couvertoirade (jeudi). Vente à la ferme sur 
rendez-vous.

 169. MAS FLOÈME�
Mathieu BLANC | Vezels | 12490 SAINT ROME DE TARN 
06 48 77 42 09 | contact@mas-floeme.fr | mas-floeme.fr 

Productions : Vins rouges IGP Aveyron, vin rosé AOP Côtes de 
Millau.
Commercialisation : Vente à la ferme sur rdv. Sur commande 
par tel, mail ou sur le site web. Magasin : Caveau du Mas (Agues-
sac/Compeyre).

 170. BLAYAC PASCAL
Pascal BLAYAC | 91 Rue des Paillargues | 12250 Saint-Jean-d'Alca-
piès | blayac.pascal@gmail.com

Productions : Légumes de saison, jus de raisins, transfo de lé-
gumes.
Commercialisation : Marché de St-Affrique, vente à la ferme, 
foire bio, marché de producteurs.
Accueil à la ferme : Magasin a la ferme et terrasse de farniente 
avec boissons fraîches et sorbets de fruits.

  �
 171. CABOT AMANDINE EI
Le Puech d'Eglan | 12170 La Selve | amandinecabot@yahoo.fr

Productions : Farines de blé, viande d'agneau, plats cuisinés.

 
 172. CABRI'OLES ET COMPAGNIE
Eva Pondevie | Lieu Dit Vispens | 12400 Saint-Affrique 
06 26 28 61 73 | pondevieeva@gmail.com 
Facebook : Cabri'oles et Compagnie

Productions : Fromage de chèvre au lait cru, Fromage blanc. 
Viande de chevreau. Chèvres pour compagnie pour éco-pâturage 
et chevrettes Massif-centrales pour élevage.
Commercialisation : Toute l'année : marché de Saint affrique les 
samedis matin et point de vente à la ferme en libre service. En été: 
marché de Saint Rome de Tarn les mardi matin, événements à la 
ferme: les Estiv’à Vispens.

 
 173. CANCHES SYLVIE
Sylvie CANCHES | 317 chemin de riols | 12400 Calmels-et-le-Viala 
fermedugriou@aol.com | fermedugriou.wixsite.com 
www.facebook.com/fermeequestre.dugriou

Productions : Viande bovine Salers exclusivement à l' herbe et 
au foin produit sur la ferme. Chevaux arabes pour le sport et le 
loisirs.
Commercialisation : A la ferme et en livraison groupées.
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 174. GAEC DE CANTEPERDRIX�
Marlène et René SERRES | Montégut le Milieu | 12380 POUS-
THOMY | 06 76 04 36 90  | serres.montegut@gmail.com 
www.les-ecuries-de-canteperdrix.ffe.com 
Facebook : la ferme de Canteperdrix

Productions : Productions : viande bovine Aubrac (en colis 5kg 
ou au détail), Jus de pommes et vinaigre de cidre, confiture de 
châtaignes. Pommes de terre
Commercialisation : Commercialisation : vente à la ferme sur 
rdv. Magasins : Epicerie Del Païs (St-Affrique), Biocoop (Ste-Af-
frique), La vie claire (St-Affrique), Coccimarket (St Sernin sur Rance 
et Belmont sur Rance). Marchés d’été (Sud Aveyron). Sur com-
mande par mail ou par téléphone
Accueil à la ferme : Accueil à la ferme : Visite de la ferme sur rdv. 
Centre équestre : cours et balades toute l’année

   
 175. DELIVRE EMILIE MARIE ANNE�
Emilie DELIVRE | Le Moulin d'Orient - Saint Maurice | 12380 
Laval-Roquecezière | 06 40 26 37 80 | emiliedel@posteo.net

Productions : Légumes des saison, fruits (fraises, pommes, 
poires, cerises, pêches), produits transformés (confiture, com-
potes, jus, pâtes de coing, fruits séchés).
Commercialisation : Vente à la ferme sur rdv et au magasin de 
producteurs des Paysans du Rance (Belmont-sur-Rance). Assiettes 
végétariennes et beignets de légumes aux marchés nocturnes de 
l'été à Combret (les mardis) et de St Sernin-sur-Rance (les mer-
credis).

 
 176. FERME DES LICORNES D'APHROSY�
LES AUSSEDATS LARZAC NORD OUEST | 12100 Creissels 
06 82 50 98 32 | adeline-450@hotmail.fr | Facebook : Ferme des 
Licornes d'Aphrosy

Productions : Viande de boeuf et d'agneaux broutards bio. 
Charcuterie,plats cuisinés et terrines.
Commercialisation : Vente directe à la ferme sur rdv et au ma-
gasin paysan de Millau.
Accueil à la ferme : Visite de ferme, accueil camping car, cara-
vane et tente, vente directe dans notre boutique à la ferme.

 
 177. DOMAINE DE DANADAS GAEC�
Bucels | 12480 Saint-Izaire 
06 50 95 30 37 | aureliendubois12@gmail.com

Productions : Vente en direct de bœuf bio, élevé en plein air a 
l'herbe et au foin seulement. Élevage de cheval de travail type 
western (quarter horse).
Commercialisation : Vente a la ferme ou livraison en 
point de collecte defini selon les secteurs et les demandes.  
Produit limité car nous préférons un produit de qualité qui est en 
corrélation avec nos valeurs plutôt que la quantité.
Accueil à la ferme : Nous partageons notre vision et notre étique 
d'élevage et somme ravi d'accueillir du monde sur site pour échan-
ger et faire découvrir nos animaux.

  
 178. GAEC DU CHATAIGNIER�
Frédéric et Valérie GALTIER | Sauguieres | 12170 LA SELVE 
06 77 44 50 57 | galtier.frederic@laposte.net 

Productions : Pommes de terre, boeuf Aubrac (colis).
Commercialisation : Vente à la ferme (sur commande, rdv par 
téléphone).

  

 179. FERME DE BIBIES�
Lucie EPINAT | Bibies | 12480 Broquiès 
06 73 70 39 35 | fermedebibies@gmail.com

Productions : Légumes de saisons, farçous et repas préparés, 
châtaignes et produits transformés à base de châtaignes, shiita-
kés cultivés sur buche de bois.
Commercialisation : Marchés, magasins de producteurs, bio-
coop, vente à la ferme.

  
 180. FERME DE CALES�
Yann BOUTEILLER | 6736 route du viaduc | 12100 Millau 
06 79 52 44 07 | ynnn69@free.fr

Productions : Légumes frais et transformés.
Commercialisation : Marchés de St-Affrique (samedi) et Millau 
(vendredi). Magasins : Epicerie Del Païs (Saint-Affrique) et dans les 
halles de Millau (association au bio loc halles).

 181. FERME DE LAPALOUP�
Jeanloup SLUIMAN | Lapaloup | 12550 Coupiac | 06 08 51 14 86 | 
lapaloup@wanadoo.fr | www.facebook.com/Lapaloup

Productions : Viande de boeuf (colis de 5 kg), Yaourts au lait de 
vache. Œufs, Volailles (poulets, canards, oies). Légumes (poireaux, 
salades, tomates, haricots,…).
Commercialisation : Vente à la ferme sur rdv. Sur commande 
par tel.
Accueil à la ferme : Visite sur rdv.

     �
 182. FERME DES 1000 BUIS�
GALTIER Emmanuelle | Montredon | 12100 LA-ROQUE-STE-MAR-
GUERITE | 06 08 63 55 68 | emmanuelle.galtier88@gmail.com 

Productions : Viande de bœuf et de jeune bovin en colis sous 
vide, pâtés et plats cuisinés, rillettes de bœuf ou veau, bourgui-
gnon.
Commercialisation : Magasins bio, livraisons à domicile ou à 
des points de livraison, collectivités.

 183. FERME DU JONCAS�
Guillaume DELAITE | Le Joncas | 12400 MONTLAUR 
06 43 28 49 36 | gdelaite@laposte.net

Productions : Pain (blé, seigle, petit épeautre…). Lentilles. Huile 
de tournesol.
Commercialisation : Marché de St-Affrique (samedi). Epicerie 
Del Païs (Saint-Affrique).

  
 184. FOUCAUD LOÏC�
Loïc FOUCAUD | 34 rue du rajol | 12100 MILLAU 
07 81 31 42 60 | loicfoucaud75@gmail.com 
Facebook : Au jardin bio-loïc

Productions : Légumes de saison (oignons, pommes de terre, 
tomates, poireaux, choux, courgettes, radis…)
Commercialisation : Magasins Bio coop (Millau et st Affrique),  
cuisine centrale de Millau.
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 185. GAEC AU FIL DE CERNON�
Bastien et aurelie - | 338 route du causse | 12490 La Bastide-Pra-
dines | 07 85 66 16 04 | fermecausse@gmail.com

Productions : Maraichage : salades, tomates, concombres, fe-
nouil, courgettes, choux-fleurs… Melons. Viande ovine au détails. 
Œufs. Conserves de légumes.
Commercialisation : En panier à la saison sur commande  
Et viande d agneau toute l année par tel Magasin de producteurs 
Paysans du coin (clapiers 34 ).
Accueil à la ferme : Bonjour nous vendons nos paniers de lé-
gumes œufs et conserves de légumes sur place. Nous pouvons 
vous faire visiter notre  exploitation.

   
 186. GAEC DE FREGEVILLE�
Hélène ROQUES | 12 Route de Fregeville | 12370 
Mounes-Prohencoux 
05 65 49 13 10 | gaecdefregeville2@wanadoo.fr

Productions : Lait, colis de viande de boeuf, veaux de lait et sous 
la mère.
Commercialisation : Intermarché (Camarès), livraison sur com-
mande.

 
 187. GAEC DE MONLAC D'HESTIA�
Amélie TAHON BOULOM | 1406 chemin de Montla | 12370 
Combret | 06 70 08 82 78 | gaechestia@gmail.com 
Facebook : GAEC de Monlac d'Hestia

Productions : Fabrication fermières de tomme, tommette et pe-
rail au lait cru de brebis. Vente ponctuelle : merguez et chipo de 
brebis et colis d'agneau, SH.
Commercialisation : Visite sur RDV. Epicerie locale. Amap.

 
 188. GAEC DE MOUREZE�
Véronique FANJAUD, Jean-Marc et Bruno BARBE | Mourèze | 
12360 PEUX-ET-COUFFOULEUX 
05 65 49 53 84 | veronique.fanjaud@orange.fr 

Productions : Yaourts (natures et autres parfums), fromage 
blanc, fromage à l’ail et à la coriandre, lait cru de vache.
Commercialisation : Sur commande pour groupes ou collec-
tivités par tel ou mail. Marché de Saint Affrique (samedi matin). 
Magasins : Au Marché Paysan (Millau), épiceries locales, biocoop.

 189. GAEC DE TERRE BLANC�
Christian Michele CROS Valette | Vialgues | 12490 Saint-Rome-de-
Cernon | 06 32 22 38 39 | paysanne.biocontrefortlarzac@orange.fr

Productions : Oeufs bio , centre d’emballage (agrément CE).
Commercialisation : A la ferme sur rdv, sur commande par tel, 
livraisons locales. Magasins : Biocoop de Millau, St Affrique , La 
Vie claire (St Affrique), Le jardin du chayran (Millau), Epicerie Del 
Païs (St-Affrique),  épicerie. Cantines.

�
 190. GAEC DES TRAVERSIERS�
Isabelle DUVIGNEAU | Route de la Pezade | 12230 La Couvertoi-
rade | 06 76 36 87 27 | gaecdestraversiers@gmail.com

Productions : Fromages et yaourts de brebis.
Commercialisation : Vente à la ferme sur rdv. Marché de la Cou-
vertoirade (jeudi soir en juillet-août). Magasins de producteurs : 
Lou Paisan Bio (St-Gély-du-Fesc) , Paysans producteurs (Clermont 
l'Hérault), Étape Paysanne du Larzac (Le Caylar).

 191. GAEC DES TRUELS DU LARZAC�
Magali | Les Truels du Larzac | 12100 Millau | 06 18 28 28 88 | 
gaecdestruelsdularzac@gmail.com | www.instagram.com/ferme.
des.truels.du.larzac | www.facebook.fr/gaecdestruelsdularzac

Productions : Fromages de brebis et chèvres, pains au levain, 
pâtisseries, cuits au feu de bois, farine issu de notre production 
de blé.
Commercialisation : Marchés de Millau (mercredi et vendredi), 
Lodève et Saint-Affrique (samedi), Clermont-l’Hérault (mercredi).  
Magasins à Millau: Marché paysan, La Jasse Maison du Larzac, 
Biocoop ; le Dépanneur (Viala du Tarn).

  
 192. GAEC DOMAINE DE LA TACHERIE�
12620 Saint-Beauzély | 06 75 59 21 52 
domaine.tacherie@gmail.com | www.camping-latacherie.net

Productions : Colis de viande d'agneau, merguez, lentilles.
Commercialisation : Sur commande.
Accueil à la ferme : Camping labellisé Bienvenue à la ferme et 
Gîtes de France + 2 gîtes à la ferme.

  
 193. GAEC DU SALZE�
Laurence, Jean-Marc et Maël ALRIC | 35 lieu dit Le Salze | 12480 
Saint-Izaire | 06 71 88 76 82 | fromageriedusalze@orange.fr 
www.fromageriedusalze.com

Productions : Transformation saisonnière du lait de brebis de 
notre ferme en Tommes, yaourts, lactiques, recuite, caillé. Vente 
toute l'année.
Commercialisation : A la ferme : février/sept : Du lundi au sa-
medi   9h-12h30,  octobre/janvier : mardi et vendredi 9h-12h30. 
MAGASINS : St-Affrique Biocoop Lou Cussou et Epicerie Del Pais 
- Millau BIOCOOP LE CRES ET CASCADES - Epicerie des Gorges 
du Tarn. Mag 31 - 81.
Accueil à la ferme : Possibilité de visite de la ferme sur RDV.

 
 194. GAEC GRAINES DE JOA�
Aymeric VALETTE | 1321 chemin du Mas de Rouve | 12400 
Saint-Affrique | 06 35 55 72 88 | valetteaymeric@hotmail.fr

Productions : "Maraîchage et arboriculture atypique. Des goûts 
d'ailleurs cultivés ici
Commercialisation : Restaurants aveyronnais et autres. Public 
de curieux et transformateurs.

  
 195. GAEC L'ARC EN MIEL�
Nadia & Bruno Bondia | 633 chemin du Mas de Rouby | 12400 
Saint-Affrique | 06 29 78 03 00 | contact@larcenmiel.fr 
www.larcenmiel.fr | www.facebook.com/Larcenmiel/

Productions : 10 miels polyfloraux et monofloraux dont miel de 
thym, bruyère blanche, chataignier, etc. Pollens, propolis. Pains 
d'épices. Nougat. Nutémiel.
Commercialisation : Dégustation et boutique à la miellerie : 
toute l'année (voir horaires en ligne ou nous appeler). Boutique 
en ligne et expédition. Magasins bio : St-Affrique, Millau, Mont-
pellier, Rodez. Nous fournissons aussi : restaurateurs, chocola-
tiers, épiceries.
Accueil à la ferme : Visites immersives tout public dont scolaires, 
groupes. Du 15 avril au 30 septembre. Stages pratiques : décou-
verte et perfectionnement à l'apiculture.

 �
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 196. GAEC LE CHENE HURLANT�
Ferme le Pinel du Larzac Le Pinel | 12100 Millau 
gaeclechenehurlant@gmail.com

 197. GAEC LE VIEUX NOYER�
Chemin des Condamines - Boyne | 12640 Rivière-sur-Tarn 
05 65 62 64 57 | contact@levieuxnoyer.fr

Productions : Vin AOP Côtes de Millau rouge, rosé, blanc. Fruits 
: mirabelles, abricots.
Commercialisation : Vente directe à la ferme, tous les jours 
(9h-12h et 14h-19h30 en été, jusqu’à 18h30 (en hiver). Marché de 
Mostuejouls mardi  d été   Marché Paysan (Millau), Accueil à la 
ferme : visite les jeudis de 10h à 12h en juillet / août (minimum 
10 personnes).

 
 198. HUM'ÂNE�
Camille Poirier | 47 Ruelle de la Prade, Saint Maurice | 12380 
Laval-Roquecezière | 06 70 88 16 87 | jakojak@gmail.com

Productions : Légumes de saison, fraises et œufs bio, confitures.
Commercialisation : Marché de Coupiac (12550) le mercre-
di matin, boutique des Paysans du Rance, Belmont sur Rance 
(12370), épicerie La Marchande, Saint Sever du Moustier (12370).

  
 199. JAMES MURIEL�
Muriel JAMES | 1115 chemin de Bounyols | 12400 Saint-Affrique 
06 47 00 33 08 | murielle.james@orange.fr

Productions : Légumes, légumes transformés, fruits, fruits trans-
formés, plantes aromatiques, aloé Véra, pain, petits gâteaux, kéfir 
et Kombucha.
Commercialisation : Marché de Saint-Affrique le samedi matin.

    
 200. JOUAN SOPHIE�
KARINE CARTAYRADE | PEYRE | 12100 Comprégnac 
06 51 43 35 42 | contact@kalys-artisan-agricole.fr

 201. KALYS ARTISAN AGRICOLE�
Camille Poirier | 47 Ruelle de la Prade, Saint Maurice | 12380 
Laval-Roquecezière | 06 70 88 16 87 | jakojak@gmail.com

Productions : Sels aromatisés, vinaigre 4 voleurs, hypocras, in-
fusions diverses.
Commercialisation : On bonheur des plantes et des êtres, Bio 
Loc' Halles de Millau.

 202. LA FERME DU BOUSQUET�
Marie-Hélène et Raphaël VALENTIN, Thibaut et Virginie LIGNON 
Le Bousquet | 12400 CALMELS-ET-LE-VIALA | 06 37 63 58 12 
virginie@lafermedubousquet.fr | Fb : La Ferme du Bousquet

Productions : Légumes d’été et d’hiver, plants maraichers, 
oeufs, farine, pain, pâtes, biscuits, pâtisseries, macarons, traiteur
Commercialisation : Vente à la ferme du lundi au samedi de 
7h00 à 19h00 et samedi et dimanche sur rdv. Marché de Saint-Af-
frique le samedi matin et marchés nocturnes de Millau, St Af-
frique, Nant et Sévérac. Magasins de producteurs : Au Marché 
paysan (Millau), Pays’en Direct (Rodez), Ô Saveurs Paysannes 
(Albi), Producteurs de Saveurs (Saint-Affrique), Escale fermière 
(Lamalou).

Accueil à la ferme : Accueil à la ferme : Toute l’année le mercredi 
sur rdv pour individuels ou groupes

   
 203. LA FOLIE BERGÈRE !�
Paul-Marie TOURATIER-CAUSSE | Chemin de Calcassone | 12490 
Montjaux | 06 67 81 30 90 | paulmarietc@gmail.com

Productions : Fleurs comestibles.
Commercialisation : Marché du mercredi matin à Millau.

  
 204. LE FRITICULTEUR DES RASPES�
Jordi SOULIE | L'ECOLE SALELLES | 12480 Saint-Izaire | 
0624288283 | camping.batut@gmail.com

Productions : Pomme de terres transformées en frites et sauces.
Commercialisation : Marchés nocturnes (millau, saint affrique, 
base de canoe broquies), évènementiel. Presta privé également.

 205. LE JARDIN BIO DE MARLEY�
Amandine TOUSSAINT | 70 Chemin de Nonenque | 12540 Marn-
hagues-et-Latour | toussaintdinedine@gmail.com

Productions : Légumes de saisons.
Commercialisation : Marché le vendredi soir à partir de 17h30 à 
MARNHAGUES ET LATOUR.

 
 206. LE JARDIN DU CHAYRAN�
Régis BARGUES | Le Chayran | 12100 Millau | 05 65 59 73 86 | 
coordinateur@lejardinduchayran.fr | www.lejardinduchayran.org

Productions : Environ 50 légumes de saison disponibles toute 
l'année sur 5000 m² de serre et 5ha de plein champ.
Commercialisation : Vente au jardin tous les mercredi de 12h à 
19h00, panier de légumes hebdomadaire 2 tailles, vente au ma-
gasin de producteur le marché paysan de millau, vente aux bio-
coops et autres épiceries et clients professionnels.
Accueil à la ferme : On accueille des groupes (enfants, adultes, 
entreprise) sur notre jardin pédagogique pour des animations jar-
dinage, alimentation, cuisine, écologie...

 207. LE PANIER SAISONNIER�
Isabelle LAMBERT | Le Boutou-St Julien | 12170 Réquista 
06 75 97 83 77 | lepaniersaisonnier@gmail.com

Productions : Légumes de saison (paniers ratatouille l’été et pa-
nier soupe l’hiver), plants potagers. Fruits : fraises.
Commercialisation : Sur commande par tel, livraisons locales. 
Marché de Réquista (samedi matin), Foire de Réquista au prin-
temps (2e jeudi du mois), groupement de producteurs La Sauce 
Locale 81340 Trébas les Bains.

 208. LE VERGER DE CHARLY�
Charly LOUPIAS | 2 route de carbassas | 12520 Paulhe 
06 74 50 37 47 | levergerdecharly@gmail.com 
Facebook / Instagram : Le verger de Charly

Productions : Transformation de fruits : Nectar, Sirop, Pâtes de 
fruits et Confiture.
Commercialisation : A la ferme sur RDV.

 



38

S
EC

T
EU

R
 4

 –
 S

U
D

 A
V

EY
R

O
N

 209. LE VIEUX COPAIN�
Simon LEFEBVRE | Les Comtes | 12360 SYLVANES 
06 84 23 29 82 | simon.lefebvre@yahoo.fr 

Productions : Légumes (salades, tomates, aubergines, oignons, 
courgettes, carottes, choux, concombres, blettes, radis, épi-
nards…). Plants maraîchers. Petits fruits.
Commercialisation : Vente à la ferme sur commande par télé-
phone. Marché du samedi matin, place de la mairie à St Affrique 
toute l'année et les mercredis matin de juillet et août à Camarès. 
Retrouvez aussi les produits du Vieux Copain à la Biocoop de St 
Affrique.

 
 210. LES JARDINS DE L'ERMITE�
Anthony Rojas | 2546 RTE DE BOULOC | 12620 Castelnau-Pégay-
rols | 06 73 55 70 12 | contact@lesjardinsdelermite.fr 
lesjardinsdelermite.fr

Productions : Plantes comestibles : arbres fruitiers, arbustes à 
baies et mellifères, légumes vivaces, aromatiques, fleurs comes-
tibles, plants potagers.
Commercialisation : Sur place à la pépinière les samedi de 9h 
à 18h du 15 avril au 15 juin, et du 15 septembre au 15 novembre 
et sur rendez-vous. Retrouvez-nous également sur quelques foires 
aux plantes en Aveyron, consulter notre agenda sur le site Internet.
Accueil à la ferme : Visites sur rendez-vous, vente lors des jours 
d'ouverture et sur rendez-vous, location de gîtes du 15 mai au 
15 octobre.

   
 211. LES JARDINS DE REQUISTA�
Antoine VOLTON et Sandra CAPON | Poudac |  12170 REQUISTA 
06 95 22 74 89 | lesjardinsderequista@gmail.com 
Facebook : Les jardins de Requista 

Productions : Légumes, fruits et petits-fruits.
Commercialisation : Marché de Réquista le samedi. Vente à la 
ferme le vendredi de 17h à 19h, sur commande par tel/mail. Amap 
de Réquista, Locomotivés.

 212. LES JARDINS DU ROUGIER�
Thibaut Fournier | Route du Moulin | 12400 Montlaur 
06 76 00 16 38 | thibaut.fournier@yahoo.fr

Productions : Légumes diversifiés. Fruits : fraises, raisins de 
table. Jus de raisin.
Commercialisation : Marché de St Affrique (samedi). Magasins : 
Biocoop et Epicerie Del Païs (St Affrique).

 
 213. LES JARDINS MARAICHERS�
Philippe HENRY | Le Massebirot | 12550 PLAISANCE 
06 66 77 91 61 - 06 03 92 28 03 | philippeh8@gmail.com 

Productions : Légumes. Fruits : fraises, raisin, melons, pêches, 
pommes, poires… Petits fruits. Plantes aromatiques et condimen-
taires. Fleurs.
Commercialisation : Distribution de paniers hebdomadaires sur 
Plaisance et Martrin.
Accueil à la ferme : Distribution des paniers le vendredi ou en 
semaine.

   
 214. LUSPIN OLIVIER (EI)�
Rue du Barry | 12620 Saint-Beauzély 
museduverger@gmail.com

 215. MAGNAC CECILE�
Cécile MAGNAC | Le Roube | 12480 Brousse-le-Château 
06 44 02 14 60 | lerouve@riseup.net

Productions : Fromages lactiques de chèvre, fromage blanc, 
boursin. Merguez, saucisses et conserves de chèvres.
Commercialisation : Marché de St-Affrique le samedi, Marché 
de Réquista le samedi, La Sauce locale à Trébas. A la ferme sur 
RDV.

 
 216. MAS RIGAL�
Laetitia et Alan Rigal et Page | 2440 Route de Garrissous | 12170 
La Selve | contact@mas-rigal.com

Productions : Vins du Languedoc vinifié dans l'Aveyron.
Commercialisation : Sur place sur rdv par mail ou téléphone. 
Restaurants/cavistes.
Accueil à la ferme : Vente directe sur rdv par mail ou téléphone.

 
 217. MELKI SARA�
Sara MELKI | Massebiau | 12100 Millau 
07 69 80 90 20 | sara.melki@gmail.com

Productions : Légumes de saisons, asperges et fraises et bientot 
pommes, cerises, peches, abricots, pommes, poires  (jeunes arbres).
Commercialisation : Marché de Millau- vendredi matin- 8 à 12h, 
Marché du Pic Vert jeudi soir de 17 à 19h, vente directe à la ferme 
les lundi soir de Juillet a septembre de 17 à 19h.
Accueil à la ferme : Vente directe à la ferme les lundi soir de Juil-
let a septembre de 17 à 19h. Possibilité de panier / commande les 
lundi midi le reste de l'année.

  
 218. MICRO PÉPINIÈRE AGROFORESTIERE�
YANNICK HENRIOT | 1640 route causse noir | 12100 Millau 
06 15 02 39 05 | llianik@yahoo.fr

Productions : Arbres , arbustes et plante nourricière. Variétés 
moderne et ancienne et pour le jardin forêt.
Commercialisation : Vente sur les foires aux plantes.

 219. MOHAIR EN AVEYRON�
Genevieve GEY | Bussac | 12490 Saint-Rome-de-Cernon 
06 71 84 82 65 | genevievegey@orange.fr 
www.mohair-aveyron.fr

Productions : Echarpes, fils à tricoter, chaussettes confectionnés 
en Mohair issu de l’élevage de chèvres Angora.
Commercialisation : Vente à la ferme sur rendez vous. Sur com-
mande boutique en ligne, par tél ou mail. Magasin L'Effet des 
Mains (St-Affrique).

 220. ROBERT ISABELLE�
107 Rue de la Terrasse | 12400 Saint-Affrique 
isarob740@gmail.com | instagram.com/lesterrassesdalmouly

 
 221. SICARD XAVIER�
Xavier Sicard | 762 impasse de CANTEMERLE | 12370 Saint-Se-
ver-du-Moustier | cantemiel64@outlook.fr

Productions : Miel, Hydromel.
Commercialisation : Boulangerie de Saint Sever; Les Ma-
quis'ART12 Combret; L'Oulivie Combailloux.
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 222. SOULIE GUILHEM ALAIN�
60 rue du Barry | 12360 Camarès | g.soulie@lavache.com

 223. SPIRULINE DES GRANDS CAUSSES�
Céline Clémente | Le Revayrol | 12490 Saint-Rome-de-Cernon 
06 87 36 14 94 | contact@spiruline-grands-causses.fr 
www.spiruline-grands-causses.fr

Productions : Spiruline en brindilles, poudre, comprimés et 
spiruline en mélange (épices, ortie...).
Commercialisation : Marchés de Millau (vendredi) et St-Affrique 
(samedi). Magasins biocoop de Millau, St-Affrique et Rodez, bou-
tique de producteurs de Millau... A la ferme sur RDV. Boutique en 
ligne : www.spiruline-grands-causses.fr
Accueil à la ferme : Visite exclusivement sur RDV de mai à oc-
tobre : mercredi, vendredi et samedi de 17h à 18h. Vente à la 
ferme du lundi au samedi sur RDV.

 
 224. ÉLO'DISTILLE�
Elodie JUILLET | Bournac | 12400 SAINT-AFFRIQUE 
06 73 75 96 53 | elodistille@gmail.com

Productions : Huiles essentielles : carrotte sauvage, laurier 
noble, lavande sauvage et aspic, thym, romarin… Hydrolats : Rose 
de Damas, plantes locales...
Commercialisation : Vente à la ferme sur rdv, sur commande par 
tel. Marché de Noël (St Rome de Tarn). Magasins : Biocoop, Epi-
cerie del Païs et l’Effet des Mains (St Affrique), Au marché paysan 
(Millau), Pays'en Direct (Rodez), La Corbeille (Le Garric).

 225. AROMATERRE�
Eric DARLEY | Les Ferries Route d'Ambouls | 12230 Nant 
06 03 04 07 41 | eric@darley.fr | www.erboressens.fr 
Facebook : Aromaterre

Productions : Plantes aromatiques et médicinales. Huiles es-
sentielles et hydrolats. Mélanges d’huiles essentielles (soin en 
élevage).
Commercialisation : Foires et salons. Vente en gros.

 226. BRASSERIE L'ASTROLABE�
172 route de lapeyre | 12400 Saint-Affrique 
07 86 42 23 76 | brasserielastrolabe@netc.fr

 227. COOPERATIVE DES BERGERS DU LARZAC�
André PARENTI | ZAE Millau Sud | 12230 LA CAVALERIE 
05 65 62 71 45 | coopfromagere.bergers.larzac@wanadoo.fr 
www.bergersdularzac.fr

Productions : Fromages de brebis.
Commercialisation : Point de vente : du lundi au vendredi de 
8h00 à 18h00, le samedi de 9h00 à 17h00. Magasins spécialisés. 
En partie bio.

 228. GAEC DE SALELLES�
Léa et Ghislain CABAL-ZINCK et Nino FILLOS | Salelles | 12480 
SAINT-IZAIRE | 07 89 33 55 76 | gaecdesalelles@gmail.com

Productions : Viande : agneaux de lait, merguez. Pain nature, 
pains aux 4 cérales, pain au petit épeautre, bio au levain naturel, 
cuit au feu de bois.
Commercialisation : A la ferme les lundis et jeudis (17h - 20h00), 
magasin Biocoop et épicerie Del Païs (Saint-Affrique) et sur com-
mande (par tél).

 

 229. BIOCOOP DES CASCADES�
12100 Creissels | 05 65 60 37 68 | biocoopdescascades@orange.fr  
www.millau.biocoop.net

Horaires : Lundi 14h-19h, du mardi au jeudi  9h-12h30 et 14h-19h, 
vendredi et samedi 9h30 - 19h.
Produits : Alimentation biologique – Vrac, épicerie, fruits et lé-
gumes, produits locaux. Service de click&collect.

 230. BIOCOOP DU CRES�
SCIC le Charançon | 231 Avenue du Puech d’Andan | 12100 
MILLAU | 05 65 67 19 18 | biocoopducres@orange.fr 
biocoopducres.fr | Facebook : Biocoop Millau

Horaires : Lundi 14h-19h, du mardi au jeudi  9h-12h30 et 14h-19h, 
vendredi et samedi 9h30 - 19h.
Produits : Alimentation biologique – Vrac, épicerie, fruits et lé-
gumes, produits locaux. Service de click&collect.

 231. BOUTIQUE ET BISTROT PAYSAN�
5, Place du Claux | 12230 NANT 
05 65 47 51 33 | boutiqueetbistrotpaysans@gmail.com 
Facebook : Boutique et Bistrot Paysans

Horaires : Décembre à février : tous les jours de 9h à 13h (sauf 
lundi). Avril à juin et septembre à novembre : Ouvert tous les jours 
de 9h à 13h et 15h à 19h (sauf lundi, mercredi après-midi et di-
manche après-midi). Juillet / août : tous les jours de 9h à 13h et 
de 15h à 19h30.
Produits : Poisson, viande (bœuf, porc, volailles, agneau), œufs, 
légumes, fruits, plantes, épicerie, pain, cosmétiques, hydrolats, 
vins et alcools, savon, laine, glaces…

 232. EPICERIE DEL PAÏS�
En partie bio | 11 Boulevard Victor Hugo | 12400 SAINT-AF-
FRIQUE | 05 65 49 68 28 | lepicerie.delpais@orange.fr 
www.epiceriedelpais-saintaffrique.com 
Facebook : Epicerie del Pais à Saint Affrique

Horaires : Lundi 14h30-18h30 ; du mardi au vendredi 9h-12h30 et 
14h30-18h30 (18h le samedi).
Produits : Épicerie de 100 producteurs locaux dont la majorité 
sont en bio (légumes, fruits, fromages et produits laitiers, viandes, 
vins et bières, charcuteries, livraison journalière de pains).

 233. LA VIE CLAIRE - VABRES-L’ABBAYE�
Z.I le Bourguet | 12400 VABRES-L’ABBAYE | 05 65 99 00 77 
www.lavieclaire.com | Facebook : La Vie Claire Saint-Affrique

Horaires : Lundi au jeudi de 8h30 à 12h15, et de 14h00 à 19h00, 
vendredi et samedi de 8h30 à 19h00.
Produits : Profitez d’un large choix de produits bio et notam-
ment : pain, poisson, volaille, œufs, viande, épicerie sucrée et 
salée, fruits et légumes, vins et bières, produits en vrac, produits 
laitiers…

TRANSFORMATEURS

DISTRIBUTEURS
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Les marchés

Marchés hebdomadaires

Marchés saisonniers

•  Aubin, le mercredi matin et le vendredi 
matin

•  Baraqueville, le dimanche matin
•  Bozouls, le jeudi matin 
•  Capdenac-Gare, le samedi matin
•  Cassagnes-Bégonhès, le vendredi matin
•  Clairvaux d'Aveyron, marché des produc-

teurs locaux, le mardi soir
•  Cransac les Thermes, le samedi après-midi 

et dimanche matin
•  Decazeville, le mardi matin et le vendredi 

matin
•  Entraygues sur Truyère, le vendredi matin
•  Espalion, le vendredi matin
•  Firmi, le samedi matin
•  Foissac, le vendredi soir
•  La Cavalerie, le samedi matin
•  Laguiole, le samedi matin
•  Laissac, le mardi matin et le 1er vendredi du 

mois
•  Luc-la-Primaube, le dimanche matin
•  Marcillac-Vallon, le dimanche matin
•  Millau, le mercredi matin et le vendredi ma-

tin et marché de producteurs les jeudi soir
•  Montbazens, le mercredi matin
•  Mostuéjouls, marché de producteurs locaux 

type amapien, le jeudi soir
•  Mur-de-Barrez, le jeudi matin
•  Najac, le dimanche matin

•  Nant, le mardi matin
•  Nasbinals, le dimanche matin
•  Olemps, le jeudi matin
•  Réquista, le samedi matin
•  Rieupeyroux, marché de producteurs le 

mardi soir
•  Rignac, le mardi matin
•  Rodez, le mercredi matin, vendredi 

après-midi et samedi matin
•  Saint-Affrique, le samedi matin
•  Saint-Amans-des-Cots, le jeudi matin
•  Saint-Côme d'Olt, le dimanche matin
•  Sainte-Geneviève-sur-Argence, le mercredi 

matin
•  Saint Geniez d’Olt, le samedi matin
•  Saint-Jean-de-Bruel, le dimanche matin
•  Saint-Urcize, le dimanche matin
•  Saint-Victor et Melvieu, marché nocturne le 

premier vendredi du mois
•  Salles-Courbatiès, le mardi soir
•  Salles-Curan, le samedi matin
•  Sauveterre de Rouergue, le dimanche matin
•  Sévérac-le-Château, le jeudi matin
•  Villefranche-de-Rouergue, le jeudi matin et 

le samedi matin
•  Villefranche-de-Panat, le dimanche matin
•  Villeneuve d'Aveyron, le dimanche matin
•  Viviez, le samedi matin

•  Aguessac, marché des producteurs de 
pays, le dimanche matin en juillet/août

•  Arvieu, marché d'été le mercredi matin
•  Camarès, marché estival, le mercredi matin
•  Capdenac-Gare, marché de producteurs 

les mercredi soir de septembre à dé-
cembre

•  Conques-en-Rouergue, marché d'été le 
samedi matin

•  Coupiac, marché gourmand, le lundi de 
juillet/août

•  Cransac les Thermes, marché de pro-
ducteurs de pays, le mardi soir de juin à 
septembre

•  Entraygues-sur-Truyère, marché des 

producteurs de pays, le mercredi soir en 
juillet/août

•  Estaing, marché de producteurs, le mercre-
di soir de mai à septembre

•  Grand-Vabre, marché de pays le dimanche 
matin en été

•  La Couvertoirade, marché de producteurs 
les jeudis soir de juillet/août

•  La Fouillade, marché de producteurs 
locaux, le samedi matin en juillet/août

•  Le Rozier, marché nocturne, le mercredi 
en été

•  Millau, marché gourmand nocturne des 
fermiers de l'Aveyron, le lundi en juillet/
août
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Sur les marchés, identifiez les producteurs bio 
de l'Aveyron grâce à ce panneau :

Plus d'informations : 
www.tourisme-aveyron.com

•  Mostuéjouls, marché nocturne, le mardi 
en été

•  Naucelle, le samedi matin
•  Pont-de-Salars, marché nocturne de pro-

ducteurs, le mercredi soir en été
•  Rieupeyroux, marché de producteurs le 

dimanche matin en été
•  Saint Geniez d’Olt, marché d'été le mercre-

di matin
•  Saint Léons, le vendredi soir en juillet/août
•  Saint Parthem, marché de producteurs de 

pays, le mercredi soir en juillet/août

•  Saint Rome de Tarn, marché d'été le mardi 
matin

•  Salles Curan, marché nocturne le mardi soir 
en juillet/août

•  Sauveterre de Rouergue, marché de 
producteurs de pays, le vendredi soir en 
juillet/août

•  Valady, marché des producteurs de pays, le 
samedi soir en juillet/août

•  Villecomtal, marché estival, le mercredi 
matin

https://www.tourisme-aveyron.com/fr/evenements/les-immanquables/marches-en-aveyron
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Notre association ne pourrait pas fonctionner 
sans ses adhérents. En tant que consommateurs, 
vous pouvez encourager les initiatives pour plus 
d'alimentation bio et locale en adhérant à l'APABA 
pour nous aider à développer nos projets.

Adhésion consomm'acteur : 20 €*
*Don déductible des impôts

Règlement :

•  En ligne sur Hello Asso
•  Par chèque à l'ordre de l'APABA, à renvoyer à : APABA, 2 rue du château, 12740 

Sébazac-Concourès
•  Par virement : Caisse d'épargne Midi-Pyrénées - BIC CEPAFRPP313 - IBAN FR76 

1313 5000 8008 0089 5241 956

J’adhère à l'APABA !J’agis pour le 
développement 

de la bio,

Nom et Prénom

Adresse

Code postal

Commune

Tél.

E-mail

https://www.helloasso.com/associations/apaba/adhesions/https-aveyron-bio-fr-adhesion


Manger bio et local, c'est l'idéal !






